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कपस़़ौि व कजंदा कारिूस
सकिि युवक कगरफ़िार
फतेहाबाद। थाना सदर फतेहाबाद
िुपलस ने अवैध हपथयार रिने
वालों िर कारंमवाई करते हुए एक
युवक को अवैध 315 बोर पिसंंौल
एवं एक पजंदा कारतूस सपहत
पगरफंतार पकया है। थाना सदर
फतेहाबाद पंंभारी पनरीिंंक पंहलाद
राय ने बताया पक एवीटी संटाफ
फतेहाबाद में तैनात मुखंय पसिाही
जंयोपत पंंसाद अिनी टीम के साथ
सरकारी वाहन में गांव िान
मोहमंमद से ढाणी छतपरयां की ओर
गशंत एवं अिराध जांच िर थे।
इसी दौरान कारंमवाई की।

सीबीएसई की 26वी़ कबड़़ी
प़़कियोकगिा कि से
फतेहाबाद। बीघडं रोड कंसथत सेंट
जोसेफ इंटरनेशनल संकूल,
फतेहाबाद में 24 से 27 जुलाई तक
सीबीएसई तंलसंटर की 26वीं
पवशाल कबडंंी पंंपतयोपगता का
आयोजन पकया जाएगा। संकूल के
पनदेशक एवं पशिंंापवदं सवंमजीत
मान ने बताया पक पंंपतयोपगता में
सीबीएसई तंलसंटर के अंतगंमत आने
वाले अंडर-14, अंडर-17 और
अंडर-19 आयु वगंम के छातंं 
भाग लेंगे। 

युवक की मौि के मामिे
मे़ आरोपी चािक काबू
फतेहाबाद। सडंक हादसों के
मामलों मंे फरार आरोपियों की
धरिकडं के पलए चलाए जा रहे
अपभयान के तहत थाना भटंंं कलां
िुपलस ने एक युवक की जान लेने
वाले सडक़ हादसे के नामजद
आरोिी ईको कार चालक को
पगरफंतार कर पलया है। थाना भटंंं
कलां पंंभारी पनरीिंंक वीर पसंह ने
बताया पक पगरफंतार आरोिी की
िहचान राधेशंयाम िुतंं उमराव पसंह
पनवासी ढाणी सांचला, टोहाना के
रंि में हुई है। 

सीआईए पुकिस के ित़थे
चढ़ा िेरोइन िस़कर
फतेहाबाद। नशा तसंकरों के
पिलाफ चलाए जा रहे अपभयान
के तहत अिराध शािा रपतया की
टीम ने कारंमवाई करते हुए एक
युवक को 8.91 गंंाम हेरोइन सपहत
पगरफंतार पकया है। िुपलस ने
आरोिी के िास से बरामद नशीले
िदाथंम के साथ-साथ मौके िर
पंंयुतंत मोटरसाइपकल को भी
कबंजे मंे ले पलया है। अिराध
शािा रपतया पंंभारी उि पनरीिंंक
पंंदीि कुमार ने बताया पक सीआईए
टीम बंंाहंमणवाला िुपलस चौकी के
िास गशंत और अिराध रोकथाम
डंंूटी िर तैनात थी। इसी दौरान
कारंमवाई की गई।

चेक बाउंस के चार
वांकिि दबोचे 
सिरिा। िुपलस ने चेक बाउंस
मामले मंे चार वांपछत भगोडंे
आरोपियों को अलग-अलग जगहों
से काबू पकया है। पसपवल लाइन
थाना पंंभारी ने बताया पक अदालत
दंंारा आरोपियों को बार-बार नोपटस
देने िर भी आरोिी अदालत में
हापजर नही आया। उनंहोंने बताया
पक पगरफंतार पकए गए चारों
आरोपियों के पिलाफ थाना
पसपवल लाइन पसरसा में  मामला
दजंमकर जांच शुरं की गई।
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हतरभूतम न्यूज:तसरसा 

उिायुतंत शांतनु शमंाम ने बुधवार को
पजला सडंक सुरिंंा सपमपत की
बैठक ली। बैठक में सडक़ सुरिंंा,
यातायात वंयवसंथा में सुधार तथा
दुघंमटनाओं की रोकथाम को लेकर
पवपभनंन पवभागों के अपधकापरयों के
साथ पवसंंृत समीिंंा की गई।
उिायुतंत शांतनु शमंाम ने कहा पक
आम नागपरकों की सुरपं ंित
आवाजाही के पलए फुटिाथ अतंयंत
आवशंयक हैं। उनंहोंने सभी सडक़ं
पनमंामण एवं रिरिाव एजेंपसयों को
पनदंंेश पदए पक वे शहरी िंंेतंं मंे

अिने-अिने अपधकार िंंेतं ं में
फुटिाथ पवकपसत करने के पलए
उियुतंत संथान पचकंनहत करें और इस
पदशा में आवशंयक कायंमवाही
सुपनपंंित करें। बैठक में बताया गया

पक पदलंली िुल िर यातायात को
अपधक सुगम बनाने तथा सडक़ं के
पवसंंार की संभावनाओं िर कायंम
करने के पलए पसंचाई पवभाग,
एचएसआईडीसी और लोक पनमंामण

पवभाग के उिमंडल अपभयंताओं की
कमेटी गपठत की गई है। कमेटी
आवशंयक सवंंेिंंण कर अिनी
परिोटंम पं ंसंंुत करेगी। बैठक में
एसडीएम राजंेदंं कुमार, िंंेतं ंीय
िपरवहन पंंापधकरण सपचव संजय,
पजला पशिंंा अपधकारी सुभाष

फुटेला, पजला वन अपधकारी सतीश
कुमार, हपरयाणा राजंय िपरवहन के
महापंंबंधक अजय दलाल, राषंंंंीय
राजमागंम पंंापधकरण के पंंोजेतंट
डायरेतंटर मुकेश, पबजली पनगम के
कायंमकारी अपभयंता धीरज कुमार
आिद मौजूद रहे।

हतरभूतम न्यूज:ओढां 

गांव िनंनीवाला मोटा में संगपरया
रोड ऊंचा होने के कारण मकंसजद
वाली गली सपहत आसिास की
दो-तीन गपलयों मंे बरसाती िानी
की पनकासी िूरी तरह बापधत हो
गई है। इसके चलते बापरश का
िानी गपलयों मंे जमा हो गया और
मकंसजद वाली गली में रहने वाले
मोनू िुतंं इकबाल िान के मकान

में तरेड आने से भारी नुकसान
िहुंचा है। लगातार िानी भरा रहने
से मकान की दीवारों मंे दरारें आ
गई हैं, पजससे मकान असुरपंंित हो

गया है। गलीवापसयों का आरोि है
पक जल पनकासी की समसंया को
लेकर गंंाम िंचायत को अवगत
करवा पदया गया, लेपकन अभी

तक कोई संथायी समाधान नहीं
पकया गया। गंंामीणों ने चेतावनी दी
है पक यपद समय रहते पनकासी की
वंयवसंथा नहीं की गई और कोई
अपंंपय घटना होती है, तो इसकी
पजमंमेदारी संबंपधत पवभाग और
गंंाम िंचायत की होगी। इस मौके
िर अमीन िान, पवजय वमंाम,
सुरजिाल, राकेश िटीर, मसहेद
िान, दलीि, कालूराम, पवजय
सपहत गलीवासी उिकंसथत रहे।
सभी ने पंंशासन से ततंकाल जल
पनकासी की वंयवसंथा करने और
पंंभापवत िपरवार को उपचत
सहायता पंंदान करने की मांग 
की है।  

हतरभूतम न्यूज:चोपटा 

िंंेतंं में गुपडय़ािेडंा माइनर नहर
टूट गई। माइनर टूटने के कारण
मूंगफली और धान की लगभग 12
एकडं फसल जलमगंन हो गई।
एक तरफ पसंचाई िानी की िहले
से कमी है और नहरी िानी ियंामपंत
नहीं आ रहा। दूसरी तरफ माइनर
का िानी िेतों तक िहुंचने से
िहले ही टूट जाता है। इस कारण
पकसान पसंचाई िानी पबना ही 
रह गए। 

हतरभूतम न्यूज:फतेहाबाद

राषंंंंीय राजमागंम 9 िर आयंमन संकूल
के िास कंसथत िेटंंोल िंि से 1800
रंिये का िेटंंोल भरवाकर पबना
भुगतान पकए फरार होने के मामले मंे
थाना शहर फतेहाबाद िुपलस ने
सफलता हापसल की है। िुपलस ने
महज 24 घंटे के भीतर कारंमवाई
करते हुए आरोिी कार चालक को
पगरफंतार कर पलया है और वारदात
में इसंंेमाल मारंपत बलेनो कार को
भी कबंजे में ले पलया है। थाना शहर
फतेहाबाद पंंभारी पनरीिंंक सुरेनंदंंा ने
बताया पक यह कारंमवाई आनंद
फंयूलंस िेटंंोल िंि के सेलंसमैन
समंित पसंह की पशकायत िर की गई
है। पशकायत के अनुसार, गत 21

जुलाई को दोिहर करीब 3 बजे एक
बलेनो कार चालक गाडंी में 1800
रंिये का िेटंंोल भरवाने के बाद
पबना िैसे पदए मौके से फरार हो गया
था।  पवपभनंन धाराओं के तहत
मुकदमा दजंम कर जांच शुरं की गई। 

हतरभूतम न्यूज:तसरसा 

हपरयाणा के मुखंयमंतंंी नायब पसंह
सैनी की अधंयिंंता में 23 जुलाई को
सुबह साढे आठ बजे चौधरी
देवीलाल पवशंंपवदंंालय पसरसा के
ऑपडटोपरयम हॉल में पजला लोक
संिकंक एवं कषंं पनवारण सपमपत की
बैठक आयोपजत की जाएगी। बैठक
में तीन लंपबत एवं 16 नई पशकायतों
सपहत कुल 19 पशकायतों की सुनवाई
की जाएगी। मुखंयमंतंंी के दौरा
कायंमिंंम को लेकर पजला पंंशासन ने
सभी आवशंयक तैयापरयां िूरी कर ली
हैं। बुधवार को उिायुतंत शांतनु शमंाम,
अपतपरतंत िुपलस अधीिंंक
आदशंमदीि सपहत अनंय वपरषंं
अपधकापरयों ने सीडीएलयू पसरसा

कंसथत कायंमिंंम संथल िर तैयापरयों
का पनरीिंंण कर वंयवसंथाओं का
जायजा पलया। पसरसा दौरे के दौरान
मुखंयमंतंंी दंंारा 77वें पजला संंरीय
वन महोतंसव के अंतगंमत ‘एक िेडं मां
के नाम 3.0’ अपभयान के तहत
पवशंंपवदंंालय िपरसर में िौधारोिण
भी पकया जाएगा। मुखंयमंतंंी नायब
पसंह सैनी, वीटा दुगंध संघ दंंारा
संथापित 20 हजार लीटर िंंमता वाले
दुगंध शीतकरण केंदंं का लोकािंमण भी
करेंगे। वहीं नागपरक असंिताल
पसरसा िपरसर कंसथत इंटीगंंेटेड डंंग
परकवरी सेंटर का भी शुभारंभ करेंगे। 

हतरभूतम न्यूज:तसरसा 

जंवाइंट एतंशन कमेटी िंजाब एंड
हपरयाणा के आहंंान िर एलएडीसी
िॉपलसी को रदंं करवाने के पलए
जारी  हडंताल को बुधवार को
पजला बार संघ पसरसा ने समथंमन
पदया। पजला बार के पंंवतंता
एडवोकेट मोहनलाल अरोडंा ने
बताया पक इसके बाद  उिायुतंत को
सरकार के नाम जंंािन भी सौंिा
गया। वपरषंं अपधवतंता नरेंदंं पसंह
यादव ने बताया पक जंवाइंट एतंशन
कमेटी िंजाब एंड हपरयाणा जैसे-

जैसे हमें आदेश देगी, पजला बार
संघ पसरसा उनके आदेशों का
िालन करके िूणंम सहयोग करती
रहेगी। पजला बार संघ के सपचव
हरदीि पसंह पसदंंं ने हडंताल कर रहे

वकीलों को संबोपधत करते हुए
कहा पक यह दमनकारी एलएडीसी
पंंणाली इसी तरह लागू रही तो
वकीलों का कायंम अतंयपधक
पंंभापवत होगा। 

हतरभूतम न्यूज:तसरसा 

वाडंम नंबर 3 के शकंतत नगर कंसथत
लेमन फैतंटंंी वाली गली मंे हुई
धांधली के पवरोध में नगर िाषंमद
रमेश मेहता ने कारंमवाई की मांग की
हैं। िाषंमद रमेश मेहता ने नगर िपरषद

पंंशासन और
सं बं पध त
ठेकेदार के
पिलाफ कडंा
रोष जताया है।
िाषंमद ने बताया

पक ठेकेदार पवकास जैन दंंारा इस
गली का पनमंामण लगभग एक महीने
िहले कराया गया था। पनमंामण कायंम
के दौरान ही िाषंमद और गलीवापसयों
ने ठेकेदार दंंारा इसंंेमाल की जा रही
सामगंंी की गुणवतंंा िर गंभीर

सवाल उठाए थे। ठेकेदार को कई
बार सही तरीके से काम करने की
सखंत चेतावनी दी गई थी और
मामल ेकी जानकारी नगर िपरषद के
उचंं अपधकापरयों के संजंंान में भी

लाई गई थी। िाषंमद का आरोि है पक
गली के पनहायत ही घपटया पनमंामण
को देिते हुए उनंहोंने नगर िपरषद से
संबंपधत ठेकेदार का भुगतान रोकने
के पलए पलपित और मौपिक
गुजापरश भी की थी। लेपकन
पंंशासन की लािरवाही का फायदा
उठाते हुए ठेकेदार अिनी मनमानी
करता रहा, पजसके नतीजे में िहली
ही बापरश में गली का नामो-पनशान
पमटने की कगार िर आ गया। इससे
नगर िपरषद की साि िराब होती
है। यहां तक पक ठेकेदार ने लेमन
फैतंटंंी के आगे वाली गली का
लेवल ठीक नहीं रिा पजसके
चलते जलभराव की समसंया बनी
हुई हैं। उनंहोंने मांग की पक पंंशासन
को तुरंत संजंंान लेत ेहुए इस ठेकेदार
को बंलैकपलसंट करना चापहए।

n दमनकारी नीजि को रदंं करवाने
के जलए उपायुतंि को सौंपा जंंापन

n सीएम सुनेंगे जशकायिें, दो
जवकास पजरयोजनाओं का 
भी करेंगे लोकापंपण

n किरा उठान बंद कर नगर
पाजलका में जदया धरना

n गंंाम पंिायि दंंारा सडक़ के
नीिे पुजलया डालकर की जा
रही है पानी की जनकासी 

आधे शहर का सफाई संकट खत्म होने की
उम्मीद, आज से 14 वार््ो् म्े होगा काम 

प््शासन ने कोटेशन िेकर वक्क ऑर्डर जारी करने का तिया फैसिा

हतरभूतम न्यूज : फतेहाबाद

पिछले करीब एक माह से शहर के
दपंंिणी पहसंसे के 14 वाडंंों मंे ठि िडंी
सफाई वंयवसंथा अब जलंद िटरी िर
लौटने की उमंमीद है। नगर िपरषद की
बैठक में दो पंंपतशत माइनस रेट िर
सफाई कायंम देने का पंंसंंाव िापरज
होने से जहां नई टेंडर पंंपंंिया के
कारण 20 से 30 पदन की देरी की
आशंका जताई जा रही थी, वहीं अब
भाजिा पजलाधंयिंं पंंवीन जोडंा के
हसंंिंंेि के बाद पंंशासन ने अंतपरम
वंयवसंथा के तहत पजले में िहले से
कायंमरत सफाई एजेंपसयों से कोटेशन
लेकर गुरंवार को ही वकंक ऑडंमर जारी
करने का पनणंमय पलया है। इसके बाद
पंंभापवत 14 वाडंंों मंे सफाई कायंम
दोबारा शुरं होने का रासंंा साफ हो
गया है। नगर िपरषद के परकॉडंम के
अनुसार आउटसोसंम एजेंसी सनराइज
का ठेका 25 जून को समापंत होने के
बाद शहर के दपंंिणी िंंेतंं के वाडंम
नंबर 10 के कुछ पहसंसे सपहत 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,

21, 23 और 24 में पनयपमत सफाई
और डोर-टू-डोर कचरा उठान
पंंभापवत था। बरसात के बीच कई

कॉलोपनयों और बाजारों मंे कचरे के
ढेर लगने से लोगों को िरेशानी का
सामना करना िडं रहा था।

फिेहाबाद। नगरपमरषद काय्ावलय िथा नगरपमरषद प््िान र उपप््िान के साथ बैठक करिे भािपा मिलाध्यक््। फोटो: हजरभूजम

स़थायी टे़िर प़़क़़िया
रिेगी जारी

नगर पनरषद अनधकानरयों के
अनुसार छह माह की अंतनरम
वंयवसंथा के साथ-साथ पांच वषंा की
संथायी सफाई वंयवसंथा के नलए
टेंडर पंंनंंिया पूवंा ननधंाानरत कायंािंंम
के अनुसार जारी रहेगी। नए टेंडर
खुलने के बाद ननयनमत एजेंसी का
चयन नकया जाएगा, जबनक तब
तक वैकलंपपक वंयवसंथा के माधंयम
से पंंभानवत वाडंंों मंे सफाई कायंा
जारी रखा जाएगा। 

जप़द पूरी िरि बिाि िोगी
सफाई व़यवस़था : जोड़ा

कुछ तकनीकी कारणों से सफाई
वंयवसंथा पंंभानवत हुई थी, लेनकन अब
पंंशासन ने समाधान की नदशा में
आवशंयक कदम उठा नलए हंै।
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी और मुखंयमंतंंी
नायब नसंह सैनी संवचंछता को सवंंोचंं
पंंाथनमकता देते हंै। इसी सोच के अनुरंप
फतेहाबाद में भी सफाई वंयवसंथा जपंद
पूरी तरह बहाल कर शहर को संवचंछ
और वंयवलंसथत बनाया जाएगा।

-प््वीन जोड्ा, भाजपा जजलाध्यक्् 

बैठक मे़ अटका था प़़स़़ाव,
दोबारा टे़िर करने का किया

गया था फैसिा
नगर पनरषद की साधारण सभा में
डोर-टू-डोर कचरा उठान का
कायंा दो पंंनतशत माइनस रेट पर
देने का पंंसंंाव रखा गया था,
लेनकन अनधकानरयों ने ननयमों का
हवाला देते हुए इसे मंजूरी नहीं
दी। इसके बाद छह माह के नलए
दोबारा टेंडर जारी करने का
ननणंाय नलया गया, जो 30 जुलाई
को खोले जाने हंै। इस बीच करीब
130 सफाई कमंाचानरयों की तैनाती
और 27.5 करोडं रंपये के खचंा
वाली अंतनरम वंयवसंथा भी अधर
में लटक गई थी।

उपायुक़ि और िीएमसी
से की बािचीि

नबगडंती लंसथनत को देखते हुए भाजपा
नजलाधंयकंं पंंवीन जोडंा ने नजला भाजपा
कायंाालय मंे नगर पनरषद अधंयकंं
राजेंदंं नखंची और उपाधंयकंं सनवता
टूटेजा के साथ बैठक की। इसके बाद
उनंहोंने उपायुकंत डॉ. नववेक भारती
और डीएमसी पंंवीण कुमार से दूरभाष
पर बातचीत कर सफाई वंयवसंथा को
ततंकाल बहाल करने का आगंंह
नकया। उनके हसंंकंंेप के बाद पंंशासन
ने ततंकाल कारंावाई करते हुए नजले मंे
पहले से कायंारत सफाई एजेंनसयों से
कोटेशन मांगने और बुधवार को ही
वकंक ऑडंार जारी कर सफाई कायंा
शुरं कराने का ननणंाय नलया।

रजिया। नगरपामलका काय्ावलय िे् िरना देिे कि्वचारी। फोटो: हजरभूजम

िीन माि से वेिन निी़ कमिने
पर भड़के सफाई कम़गचारी 

हतरभूतम न्यूज:रततया

पिछले तीन माह से वेतन नहीं पमलने से
नाराज डोर-टू-डोर कचरा उठाने वाले
कमंमचापरयों ने बुधवार को नगर िापलका
कायंामलय के बाहर धरना देकर काम बंद
कर पदया। कमंमचापरयों ने कचरा उठाने
वाले सभी वाहनों को रोकते हुए ठेकेदार
के पिलाफ जमकर नारेबाजी की।
उनका कहना है पक जब तक तीन माह
का बकाया वेतन नहीं पमलता, तब तक
शहर में घर-घर से कचरा उठाने का
कायंम िूरी तरह बंद रहेगा। डोर-टू-डोर
कमंमचापरयों के पंंधान मोनू ने बताया पक
वे करीब िांच माह से जय दुगंाम कंिनी,
टोहाना के माधंयम से कायंम कर रहे हैं।
इस अवपध में उनंहें केवल दो माह का
वेतन पमला है और उसके पलए भी हर
बार आंदोलन करना िडंा। कमंमचापरयों
ने बताया पक डोर-टू-डोर कचरा
संगंंहण कायंम मंे 34 कमंमचारी लगे हुए
हैं, पजनका करीब 8 लाि रंिये वेतन
बकाया है। उनंहें हर माह केवल 7 से
8 हजार रंिये वेतन पमलता है,
जबपक ईिीएफ की कटौती भी
पनयपमत रंि से की जाती है। 

रजिया। नगरपामलका अमिकारी से
बािचीि करिे कि्वचारी।

41 की िाकजरी, काम कर
रिे केवि 34 कम़गचारी

धरने के दौरान कमंाचानरयों ने आरोप
लगाया नक नवभाग के नरकॉडंा में 41
कमंाचानरयों की हानजरी लगाई जाती
है, जबनक मौके पर केवल 34
कमंाचारी ही कायंारत हैं। उनंहोंने पूरे
मामले की ननषंपकंं जांच कराने और
नजमंमेदार लोगों के नखलाफ कारंावाई
की मांग की।
सजिव बोले: ठेकेदार से हो रही बाििीि
धरने के दौरान कमंाचानरयों ने नगर
पानलका सनचव शुभम कुमार को जंंापन
सौंपकर बकाया वेतन का जपंद भुगतान
कराने की मांग की। सनचव ने कमंाचानरयों
को आशंंसंं नकया नक ठेकेदार से
बातचीत की जा रही है और जपंद
समाधान ननकालने का पंंयास नकया
जाएगा। धरने पर बैठे कमंाचानरयों ने
संपषंं कहा नक जब तक तीन माह का
बकाया वेतन उनके खातों मंे नहीं पहुंचता,
तब तक डोर-टू-डोर कचरा संगंंहण का
कायंा बंद रहेगा।

गुकियािेड़ा माइनर टूटी 
12 एकड़ फसि जिमग़न

पऩनीवािा मोटा मे़ जि कनकासी ठप

जसरसा। पन्नीराला िोटा िे् िस्सिद राली गली िे् क््मि ग््स्् िकान िे् लोडर से
मिट््ी डालिे। फोटो: हजरभूजम

कसरसा मे़ कष़़ कनवारण 
सकमकि की बैठक आज

जिला बार संघ ने अजनज््ितकालीन
हड्ताल को जिया समर्थन 

जसरसा। एलएडीसी पॉमलसी को रद्् करराने की िांग को लेकर हड्िाल पर बैठे
मिला बार संघ के सदस्य। फोटो: हजरभूजम

पेट़़ोि पंप से कबना भुगिान िकए
फरार चािक 24 घंटे म़े पकड़ा

फिेहाबाद। िेल डलराकर भागने राला
युरक पुमलस मगरफ्ि िे्।

ठेकेदार के कििाफ काऱगवाई की मांग

जसरसा। एक िाह पूर्व बनाई गई गली
का दृश्य। फोटो: हजरभूजम

n शकंति नगर
कंथिि लेमन
फैतंटंंी वाली
गली में धांधली
का आरोप

कजिा सड़क सुरक़़ा सकमकि की बैठक मे़ उपायुक़ि ने कदए कनद़़ेश

शहरी क््ेत्् मे् फुटपाथ बनाने के तिए प्िान तैयार करे् एजे्तसयां

जसरसा। सडक़ सुरक््ा समिमि की बैठक लेिे डीसी। फोटो: हजरभूजम

किपकिया वािनो़ के किए वैकल़पपक माग़ग पर चच़ाग
उपायुकंत ने सभी संबंनधत सडंक एजंेनसयों को मॉडल सडंकें नवकनसत करने के
ननदंंेश नदए। साथ ही बस संटैंड के बाहर यातायात को सुचारं बनाए रखने और
जाम की समसंया से बचने के नलए समुनचत पंलान तैयार करने को कहा। उनंहोंने
नसनवल असंपताल रोड पर लगने वाले टैंंनफक जाम की समसंया के समाधान के
नलए नगर पनरषद से नवसंंृत नरपोटंा भी मांगी। बैठक में इस मागंा पर नतपनहया
वाहनों के नलए अलग लेन अथवा वैकलंपपक मागंा उपलबंध कराने के पंंसंंाव पर
भी नवचार-नवमशंा नकया गया।

n टेंडर अटकने के बाद भाजपा
जजलाधंयकंं पंंवीन जोडंा के
हसंंकंंेप से बनी सहमजि

जानकारी अनुसार गांव ननरबाण गांव के पास माइनर टूटी है और
माइनर में करीब 20 फुट चौडंी दरार आ गई। इससे राजकुमार नसंवर
और आतंमा राम कसंवां के खेतों मंे खडंी मूंगफली और धान की फसलें
पूरी तरह पानी में डूब गई। नकसानों ने बताया नक माइनर रात में टूटी,
नजससे उनकी फसलें बबंााद हो गई। नजन नकसानों की नसंचाई की बारी
आगे थी, उनके खेत भी सूखे रह गए। गंंामीणों ने ततंकाल नसंचाई नवभाग
को माइनर टूटने की सूचना दी। नवभाग दंंारा नहर को पीछे से बंद
करवाकर दरार को पाटने का काम शुरं नकया जाएगा। देर तक माइनर
से पानी बहता रहा और फसलों मंे जलभराव शुरं रहा। गंंामीणों का कहना
है नक बार-बार माइनर के टूटने से खेतों मंे खडंी फसलें खराब हो रही है।
नकसानों ने इस फसल खराबे के नलए मुआवजे की मांग की और नजन
नकसानों की नसंचाई नहीं हो पाई, उनकी भरपाई की मांग की है।

ककसानो़ ने की मुआवजे की मांग

करीब 20
फुट चौड़ी
आई दरार 

बरसाती पानी से
मकान क््ततग््स््
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रीर में पानी और आवशंयक
लवणों (इलेकंटंंोलाइटंस)

की कमी पूरी करने वाला दवशेष
घोल है ओआरएस। दडहाइडंंेशन से
बचाने वाला एक वैजंंादनक, सुरदंंकत
और जीवनरकंंक उपाय है। सही
समय पर, सही मातंंा में और सही
तरीके से ददया गया ओआरएस गंभीर
जदटलताओं और मृतंयु का जोदखम
काफी हद तक कम कर सकता है।
दवशंं कंवाकंथंय संगठन के अनुसार,
ओआरएस दचदकतंसा दवजंंान की
सबसे पंंभावी और कम लागत वाली
खोजों मंे से एक है, दजसने दपछले
पांच दशकों में लाखों लोगों
दवशेषकर बचंंों की जान बचाई है।    
क्या है ओआरएस: ओआरएस
पानी, गंलूकोज (शकंफरा), सोदडयम,
पोटेदशयम और कंलोराइड जैसे
आवशंयक खदनज लवणों का
वैजंंादनक अनुपात में तैयार दकया
गया घोल है। जब शरीर से अदधक
मातंंा में पानी और इलेकंटंंोलाइटंस
दनकल जाते हैं, तब यह घोल उनकी
कमी को पूरा करने में मदद करता है।
क्या है् फायिे: शरीर में पानी की
कमी तेजी से पूरी करता है।
इलेकंटंंोलाइटंस का संतुलन बनाए
रखता है। दडहाइडंंेशन से होने वाली
गंभीर जदटलताओं का जोदखम
घटाता है। बचंंों में अकंपताल में भतंंी
होने की आवशंयकता कम कर
सकता है। कम लागत में पंंभावी
उपचार उपलबंध कराता है।
गकसके गलए है उपयोिी:
ओआरएस इन पदरसंकथदतयों या
बीमारी में हर आयुवगंम के लोगों को
ददया जा सकता है। डायदरया, बार-
बार उलंटी होने, हैजा, रोटावायरस,
नोरोवायरस संकंंमण के कारण
वायरल गैकंटंंोएंटेराइदटस होने पर,
बहुत जंयादा गमंंी या लू लगने के
दौरान शरीर से बडंी मातंंा में पानी
और लवण दनकल जाते हैं। या दफर

डेंगू या अनंय बुखार में
समुदचत मातंंा में न दपए
जाने पर वंयसंकत के शरीर
में पानी की कमी होने की
संकथदत में ओआरएस देना
उपयोगी है। 
कैसे बनाएं: आजकल
बाजार में 5 गंंाम, 10 गंंाम,
21 गंंाम, 50 गंंाम और 75
गंंाम जैसे दवदभनंन आकार
के ओआरएस पैकेट
उपलबंध हैं। केवल पैकेट का आकार
देखकर पानी की मातंंा तय नहीं करंे।
साफ या उबले और ठंडे दकए गए
पानी में ही घोलें। पूरे पैकेट को एक
साथ दनधंामदरत मातंंा के पानी में ही
घोलें। यदद आधा पैकेट इिंंेमाल
करना हो, तो दबना माप के ऐसा न

करें, कंयोंदक नमक और गंलूकोज का
अनुपात दबगडं सकता है। घोल
तैयार होने के बाद उसे 24 घंटे के
भीतर उपयोग कर लें। 24 घंटे बाद
बचा हुआ  घोल फेंक दें और नया
घोल बनाएं।
घर मे् करे् तैयार: यदद बाजार का
ओआरएस उपलबंध न हो, तो घर में
भी आसानी से बनाया जा सकता है।
1 लीटर साफ पानी, 6 समतल छोटी
चमंमच चीनी और आधी छोटी
चमंमच नमक को अचंछी तरह

दमलाकर तुरंत उपयोग करें।
रहे् सतक्क: ओआरएस पीने से पहले
हमेशा पैकेट पर दलखे गए दनदंंेशों
का पालन करें। दवशेषकर पैकेट पर
दलखी पानी की मातंंा का जररं
धंयान रखें। कम पानी दमलाने से
घोल में नमक और शकंफरा की मातंंा
अदधक हो जाती है, दजससे शरीर में
सोदडयम का िंंर बढं सकता है।
वहीं अदधक पानी दमलाने से घोल
बहुत पतला हो जाता है और शरीर
को आवशंयक इलेकंटंंोलाइट पयंामपंत
मातंंा में नहीं दमल पाते।
इन बातो् का रखे् ध्यान:
डबंलंयूएचओ या एफएसएसएआई
मानक वाला पैकेटबंद ओआरएस ही
बेहतर दवकलंप है। संतरा, नीबू या
अनंय फंलेवर वाले ओआरएस,
इलेकंटंंोलाइट दंंडंक, कंपोटंसंम दंंडंक या
एनजंंी दंंडंक नाम से उपलबंध पेय
यथासंभव अवॉयड करंे। इनमें
अकसर चीनी और इलेकंटंंोलाइटंस
का अनुपात दनयत मातंंा से अदधक
होता है, दजससे ये शरीर के दलए
लाभकारी नहीं होते हंै। दिंं होने पर
हर दिंं के बाद थोडंी-थोडंी मातंंा में
ओआरएस दें। *प््स््ुगत: रजनी अरोडा

गम््ी मे् हीट स्ट््ोक हो या बरसात मे् संक््मण से दस््-उल्टी का
प््कोप या ककसी बीमारी के कारण किहाइड््ेशन, ओआरएस (ओरल
करहाइड््ेशन सोल्यूशन) पीना लाभकारी है। वर्ल्ड ओआरएस ले

(29 जुलाई) पर जाकनए इसकी उपयोकगताओ् के बारे म्े।

टलहाइड््ेशन से बचाने म्े सक््म
जीवनरक््क ओआरएस 

श

रोहति, गुर्वार
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र साल 28 जुलाई को दवशंं
हेपेटाइदटस ददवस मनाया जाता है।
इसका उदंंेशंय लोगों को
हेपेटाइदटस के पंंदत जागरंक

करना, समय पर जांच कराने के दलए पंंेदरत करना
और इस बीमारी से होने वाली गंभीर जदटलताओं
को रोकना है। 
िैसे िैलता है हेपेटाइनटस
हेपेटाइदटस रोग और इसके होने के कारणों के बारे
में रीजेंसी हॉसंकपटल, गोरखपुर के कंसलंटेंट-
गैकंटंंोएंटरोलॉजी, डॉ. सगिन एि. जे. बताते हैं
दक हेपेटाइदटस एक वायरल संकंंमण है, दजसमें
दलवर (यकृत) में सूजन आ जाती है। यह मुखंय
रंप से हेपेटाइदटस ए, बी, सी, डी और ई वायरस
के कारण होता है। इनमें हेपेटाइदटस ए और ई
आमतौर पर दूदषत भोजन और पानी के सेवन से
फैलते हैं, जबदक हेपेटाइदटस बी और सी संकंंदमत
रकंत, असुरदं ंकत इंजेकंशन, संकंंदमत सुई,
असुरदंंकत यौन संबंध तथा संकंंदमत मां से
नवजात दशशु मंे फैल सकते हंै। वहीं, हेपेटाइदटस
डी केवल उन लोगों में होता है जो पहले से
हेपेटाइदटस बी से संकंंदमत होते हैं। संकंंमण के
पंंकार के अनुसार बीमारी कुछ मामलों में कुछ
सपंताह में ठीक हो सकती है, जबदक कई मामलों
में यह लंबे समय तक दलवर को नुकसान
पहुंचाकर गंभीर रंप ले सकती है।
लापरवाही हो सिती है खतरिाि
हेपेटाइदटस एक ऐसी बीमारी है, दजसमें दलवर में
सूजन आ जाती है। यदद समय रहते इसका इलाज
न कराया जाए तो यह दलवर दसरोदसस, दलवर
फेदलयर और दलवर कैंसर जैसी गंभीर समकंयाओं
का कारण बन सकती है।
िही् निखते स्पष्् लक््ण 
हेपेटाइदटस रोग होने पर सबसे बडंी चुनौती यह है
दक शुरंआती चरण में अकसर इसके कोई कंपिंं
लकंंण ददखाई नहीं देते हैं। यही वजह है दक कई
लोग वषंंों तक इस संकंंमण के साथ सामानंय
जीवन जीते रहते हैं और उनंहें पता ही नहीं चलता
दक उनका दलवर धीरे-धीरे पंंभादवत हो रहा है।
जब तक लकंंण सामने आते हैं, तब
तक बीमारी कई बार गंभीर अवकंथा में
पहुंच चुकी होती है। इसदलए
हेपेटाइदटस के सामानंय लकंंणों के बारे
में सजग रहना बहुत जरंरी है। 
हेपेटाइनटस िे प््मुख लक््ण
हेपेटाइदटस के लकंंण अलग-अलग
रोदगयों में अलग तरह के हो सकते हंै।
इसके पंंमुख लकंंणों में दबना कोई
पदरशंंम दकए लगातार थकान महसूस
होना, भूख कम लगना, दमतली, उलंटी,
लंबे समय तक हलंका बुखार बने रहना, पेट के
दाईं ओर ददंम, आंखों और तंवचा का पीला पडंना
(पीदलया), गहरे रंग का पेशाब आना, हलंके रंग
का मल तथा शरीर में कमजोरी शादमल हो सकती
है। ऐसे दकसी भी लकंंण के ददखाई देने पर दबना
देरी दकए डॉकंटर से परामशंम लेकर आवशंयक
जांच करानी चादहए। इसमें लापरवाही बरतना
जान लेवा हो सकता है।

टीिािरण-इलाि से बचाव संभव 
अपोलो कंपेकंटंंा हॉसंकपटल, ददलंली में सीदनयर
कंसलंटेंट-इंटरनल मेदडदसन, डॉ. संियन रॉय,
हेपेटाइदटस से बचाव के दलए कुछ सरल लेदकन
पंंभावी उपायों के बारे मंे बताते हंै। उनके अनुसार,
‘हेपेटाइदटस बी का सुरदंंकत और पंंभावी टीका

उपलबंध है, इसदलए नवजात दशशुओं से लेकर
जोदखम वाले वयकंकों तक सभी को डॉकंटर की
सलाह के अनुसार टीकाकरण कराना चादहए।
साफ और सुरदंंकत पानी का ही सेवन करें, भोजन
की कंवचंछता का धंयान रखें, केवल नई और
कंटेराइल सुई का इिंंेमाल करें। दबना जांचे हुए
रकंत कभी टंंांसफंयूज न करवाएं। हमेशा सुरदंंकत
यौन संबंध अपनाएं। टैटू या दपयदंसिंग हमेशा

पंंमादणत केंदंंों पर ही कराएं। यानी जहां पर
हाइजीन और सुरकंंा मानकों का पालन दकया
जाता है। यदद दकसी वंयसंकत को हेपेटाइदटस बी या
सी का खतरा है या पदरवार में दकसी को यह
संकंंमण है, तो समय पर बंलड टेकंट कराना बेहद
जरंरी है। आज हेपेटाइदटस बी को दवाओं से

दनयंदं ंतत दकया जा सकता है और
हेपेटाइदटस सी का आधुदनक एंटीवायरल
दवाओं से अदधकांश मामलों में सफल
इलाज संभव है। इसदलए समय पर जांच
और उपचार से गंभीर जदटलताओं से
बचा जा सकता है।’
सबसे िर्री है िागर्िता 
हेपेटाइदटस के दखलाफ सबसे बडंा
हदथयार जागरंकता, समय पर जांच,
टीकाकरण और सही इलाज है। इस
बीमारी की सबसे बडंी चुनौती यह है दक

कई लोगों में लंबे समय तक कोई कंपिंं लकंंण
ददखाई नहीं देते, दजससे संकंंमण का पता देर से
चलता है। ऐसे में जोदखम वाले लोगों को दनयदमत
जांच करानी चादहए और लकंंणों को नजरअंदाज
नहीं करना चादहए। 
इि उपायो् से होगा बचाव
हेपेटाइदटस से बचाने के दलए आप अपने दैदनक

जीवनचयंाम में यहां बताई जा रही बातों को अमल
में लाकर सुरदंंकत रह सकते हैं। 
4हमेशा कंवकंथ और अनुशादसत जीवनशैली

को अपनाएं।  
4कंवचंछ, ताजे और पौदंंिक भोजन का सेवन

करें। हमेशा कंवचंछ और संकंंमणमुकंत पानी ही
दपएं। सबसे जंयादा संकंंमण पानी से ही होता है
इसदलए आरओ का पानी या दफलंटर दकया
हुआ पानी या दफर अचंछी तरह उबाले गए
पानी को ही ठंडा कर पीना चादहए। 

4जब भी इंजेकंशन लगवाना हो तो केवल
कंटेराइल सुई या दडकंपोजेबल नीदडल का ही
का उपयोग करना चादहए। 

4संकंंदमत रकंत से बचाव भी जरंरी है। इसदलए
बंलड टंंांसफंयूजन से पहले जरंरी सावधानी
बरतें। परीदंंकत रकंत ही टंंांसफंयूज करवाएं।

4हेपेटाइदटस ए और हेपेटाइदटस ई से संकंंदमत
वंयसंकत के संपकंफ में आने से बचना चादहए
कंयोंदक इसका संकंंमण रोगी के संपकंफ में आने
से फैल सकता है। 

ये सभी उपाय संकंंमण रोकने में महतंवपूणंम
भूदमका दनभाते हंै। यदद हर वंयसंकत अपने दलवर के
कंवाकंथंय के पंंदत सजग रहे और समय रहते सही
कदम उठाए, तो हेपेटाइदटस से होने वाली
अदधकांश गंभीर जदटलताओं और मौतों को रोका
जा सकता है। * प््स््ुगत: सेहत फीिस्ा

ह हेपेटाइकटस, कलवर यानी यकृत मे् होने वाला गंभीर वायरल संक््मण है। अलग-अलग कारणो्, लक््णो्
और गंभीरता के स््र पर इसके कई प््कार होते ह्ै। इन सभी का प््ॉपर ट््ीटमे्ट संभव है लेककन

इसके कलए समय रहते हेपेटाइकटस की पहचान होना जर्री है। इसकलए यहां किटेल मे् हेपेटाइकटस के
कारणो्, उसके लक््णो् और इससे बचने के उपायो् के बारे मे् एक्सपट्स िॉक्टस्स बता रहे ह्ै।  

हेपेटाइटटस समय पर पहचान से 
पॉटसबल है प््ॉपर ट््ीटमे्ट 

हेल्थ क्वेस्ट
डॉ. आर. पी. नसंह सीनियर निनिनियि, एिसीआर

मेरी उम्् 43 रष्ा है। हाल ही मे् मुझे
हाई बीपी की समस्या का पता
िला। अकसर गसरिि्ा और
िक््र महसूस होता है। कृपया
बताएं मुझे कौन सी िरा और कैसी
डाइट लेनी िागहए? 

-शेखर, गबलासपुर
आपको तुरंत डॉकंटर से संपकंफ करना
चादहए। वे एक हफंते तक बीपी
मॉदनटर करेंगे। आपका बीपी कब
बढंता है, दकस समय जंयादा होता है,
इसका पता करेंगे। इसके बाद वह दवा
दडसाइड करेंगे। दबना जांच के कोई भी
बीपी की दवा खाना ठीक नहीं रहेगा।
इसदलए डॉकंटर पूरा मॉदनटर करने के
बाद ही दवा सजेकंट करेंगे। उसे
आपको रेगंयुलर खाना होगा।
मेरी उम्् 32 रष्ा है। बरसात के
मौसम मे् मेरी स्सकन पर लाल-लाल िाने
और रैशेज हो जाते है्। इनमे् ईगिंि होती है।
कृपया मेरी इस प््ॉब्लम का कोई इफेस्कटर
सॉल्यूशन बताएं।

-गजतेश, जांजिीर िांपा
आपने यह नहीं बताया दक ये दाने पानी वाले हैं
या सूखे? कंयोंदक दोनों तरह के दाने का कारण
अलग-अलग होते हंै। दफलहाल आप इन दानों
को नाखून से खुजलाएं नहीं और इन पर
नादरयल का तेल लगाएं। अगर जंयादा परेशानी
हो रही हो तो आप तंवचा रोग दवशेषजंं से संपकंफ
कर सकते हैं। दफलहाल कोई भी एंटी एलजंंी
दवा आप ना लें।
मेरी उम्् 29 रष्ा है। बरसात के मौसम मे् मेरे
पैर की अंिुगलयो् के बीि फफोले पड् जाते
है्। इससे िलने-गफरने मे् काफी गिक््त
होती है। कृपया बताएं गक इससे कैसे
गनजात पाया जाए?

-िेरे्द््, महासमुंि
कंया आपके पैर बरसाती पानी में अदधक रहते
हैं? कंयोंदक कई बार इस पानी में गंदगी दमली
होती है, दजससे पैरों में इंफेकंशन हो जाता है।
अगर ऐसा है तो आप घर आकर पैरों को साबुन
से धोएं और ठीक तरीके से पोंछें। अगर संभव
हो तो दडसइंफेकंटेंट दमले पानी से धुलें और दफर
उस के बाद सुखाकर नादरयल तेल भी लगा
सकते हंै। इससे आपको राहत दमलेगी।
मेरी उम्् 35 रष्ा है। कुछ माह पहले गकडनी
मे् स्टोन का ऑप््ेशन हुआ था। कुछ गिनो्
से उसी स्थान पर िि्ा हो रहा है। प्लीज
बताएं अब मुझे क्या करना िागहए?

-मुकेश, भोपाल
आपको डॉकंटर से संपकंफ कर एक अलंटंंासाउंड
कर लनेा चादहए। अगर आपका ऑपंंेशन हो

चुका है तो कंटोन के ददंम की संभावना बहुत कम
है। हो सकता है दक इंफेकंशन की वजह से यह
समकंया आ रही हो, लेदकन बगैर जांच कराए
कुछ भी करना ठीक नहीं है।
मेरी उम्् 50 रष्ा है। गपछले कुछ गिनो् से
मुझे सि््ी-खांसी की समस्या लिातार बनी
हुई है। कफ-गसरप और िराइयां भी कुछ
खास असर नही् कर रही्। कृपया मेरी इस
समस्या का समाधान बताएं।

-कमलेश, जी्ि
आप बता रहे हैं दक खांसी लंबे समय से आ रही
है तो आपको डॉकंटर से संपकंफ कर जांच करवा
लेनी चादहए। वैसे भी 2 सपंताह से अदधक
खांसी होने पर टीबी की जांच जरंर करा लेनी
चादहए। मौजूदा मौसम में वायरल इंफेकंशन भी
हो जाता है, दजससे खांसी आती है। लेदकन
आप दफलहाल दंंफज में रखी चीज और ठंडा
पानी पीना दबलंकुल बंद कर दें। बाजार का पानी
भी न दपएं। इसके बाद भी राहत नहीं दमलती तो
जरंर डॉकंटर से संपकंफ कर सकते हंै।
मेरी उम्् 62 रष्ा है। बरसात के मौसम मे्
मेरी अस्थमा की समस्या बढ् जाती है।
कृपया बताएं गक ऐसा क्या करू्, गजससे
इस बरसात के मौसम मे् स्रस्थ रह सकूू।

-रत्नेश््र, जबलपुर
आपको घर से दनकलते समय मुंह और नाक
पर माकंक लगा लेना चादहए। साथ ही जब तेज
हवा या आंधी चले तो कोदशश करें घर के अंदर
रहें, कंयोंदक अकंथमा रोदगयों को धूल से
ददकंंत हो जाती है। इस तरह बचाव करके ही
आपको राहत दमलेगी। लेदकन जंयादा ददकंंत
हो रही हो तो डॉकंटर से संपकंफ कर आप
इनहेलर या कोई दवा दलखवा सकते हंै। *प््स््ुगत: गरिा पांडे

पाठक अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंगधत सराल 
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हाई बीपी की वजह से
जब महसूस हो टसरदद्ड

हते हैं दक जंयादातर ददंम कोई न कोई
संदेश देता है। यह आपके शरीर की

चोट के बारे में बताता है, आराम करने के
दलए पंंेदरत करता है। चोट ठीक होने पर धीरे-
धीरे कम हो जाता है। लेदकन कुछ लोगों मंे
ददंम लंबे समय तक बना रहता है। कई बार
तेज हो जाता है। मूल चोट के ठीक हो जाने
के काफी समय बाद अपनी ही एक अलग
संकथदत बना लेता है। इसे ही ‘कॉमंपंलेकंस
रीजनल पेन दसंडंंोम’ या सीआरपीएस कहते
हैं, जो वंयसंकत की चाल-ढाल, संवेदना,
तंवचा और जीवन की गुणवतंंा को बुरी तरह
पंंभादवत करती है। हाल ही में अदभनेतंंी
अचंमना पूरन दसंह के बेटे आयुषंमान सेठी ने
इंकंटागंंाम रील में मां की दहमंमत की तारीफ की
दक कैसे साल 2025 में कलाई में चोट लगने
के बाद उनहंें सीआरपीएस हो गया था। दफलंम
‘दवकंंी दवदंंा का वो वाला वीदडयो’ के सेट
पर चोट लगने के बाद हुई इस बीमारी ने
अचंमना के हाथ पर कंथाई असर डाला। 
क्या है सीआरपीएस: नेशनल इंसंकटटंंूट
ऑफ हेलंथ के अधंययन के अनुसार,
सीआरपीएस एक लंबे समय तक रहने वाली
नंयूरोपैदथक ददंम की बीमारी है, दजसमें चोट
लगने के बाद होने वाले सामानंय ददंम की
तुलना में ददंम बहुत जंयादा रहता है। वह लंबे

समय तक बना रहता है। यह ददंम को आमतौर
पर जलन, चुभन या धडंकन जैसा होता है।
कलाई टूटने, सजंमरी के दौरान लगे कट या
मामूली मोच जैसी चीजों से शुरं होने वाली
यह समकंया आगे चलकर पूरे शरीर में होने
वाले गंभीर ददंम में बदल सकती है। यह दो
पंंकार के होते हंै। टाइप 1, दबना दकसी नवंम
इंजरी के होता है जबदक टाइप 2, नवंम डैमेज
की पुदंंि होने के बाद होता है।

समस्या का मूल कारण: सीदनयर
नंयूरोलॉदजकंट डॉ. गरशाल के अनुसार,
सीआरपीएस एक गंभीर नंयूरोलॉदजकल ददंम
की संकथदत है, दजसमें दकसी एक अंग, हाथ या
पैर, चोट, फैंंकंचर, सजंमरी या यहां तक दक
मामूली आघात के बाद लॉनंग पीदरयड
फंकंशनल और सेंसरी पदरवतंमन दवकदसत
करता है। यह कहीं से हदंंियों या मांसपेदशयों
को होने वाली कंंदत की वजह से नहीं, बसंलक
ददंम संकेतों की सही वंयाखंया करने में तंदंंतका
तंतंं की दवफलता के कारण होता है। इस
संकथदत में, मूल चोट ठीक होने के बाद भी
मदंंिषंक और रीढं की हिंंी ददंम संदेश पंंसादरत
करना जारी रखते हैं। इससे लंबे समय तक
ददंम, कठोरता, सूजन और गदत में दवकृदत
आती है। मोटर और ऑटोनॉदमक गडंबदंडयां
होने से तंवचा का रंग बदलना, तापमान में
बदलाव, सूजन, पसीना आना, अकडंन,
कमजोरी और संवेदना में बदलाव आम है।
सीआरपीएस के लक््ण: जलन या चीरने
जैसा ददंम, जो लगातार या रंक-रंक कर होता
है। ऐसी चीजों से ददंम होना, दजनसे आमतौर

पर ददंम नहीं होना चादहए, जैसे हलंका छूना,
हलंकी हवा या तापमान में बदलाव। ऐसी
चीजों पर बहुत जंयादा ददंम महसूस होना,
दजनसे आमतौर पर दसफंफ हलंकी तकलीफ
होती है, जैसे सुई चुभना। पंंभादवत अंग पर
धबंबे ददख सकते हंै। वह लाल, नीला, पीला
या बैंगनी हो सकते हैं। पंंभादवत दहकंसे में
सूजन (एदडमा) आ-जा सकती है या बनी रह
सकती है। तंवचा चमकदार और पतली हो
सकती है या उस पर बहुत जंयादा पसीना आ
सकता है। पंंभादवत अंग को दहलाने की
कंंमता कम होना, अकडंन बढंना, कंपन या
मांसपेदशयों मंे ऐंठन होना।
क्या है समाधान: जहां तक सीआरपीएस के
उपचार का सवाल है, तो इसमें ददंम कम करने
और शरीर की हलचल बनाए रखने पर धंयान
ददया जाता है। इसके दलए दफदजयोथेरेपी,
नसों के ददंम की दवाएं और कुछ खास मामलों
में ददंम कम करने वाले इंटरवेंशनल पंंोसीजर
का इिंंेमाल दकया जाता है। डॉ. दवशाल का
कहना है दक मेंटल सपोटंम भी उतना ही जरंरी
है, कंयोंदक लंबे समय तक रहने वाला ददंम
मानदसक रंप से बहुत परेशान करता है।
हालांदक सीआरपीएस जानलेवा नहीं है,
लेदकन यह दजंदगी अवशंय बदल सकता है।
इसदलए बीमारी की गंभीरता के बारे में
जानकारी होना जरंरी है, तादक मरीज समय
पर इलाज करवा सके। उसे कभी भी
नजरअंदाज न करें। *

नसून के दौरान तापमान में उतार-
चढंाव होता रहता है। इस कारण

कुछ लोगों को जुकाम, खांसी, संककन पर
रैशेज, दाने, लूजमोशम, बुखार आदद
समकंयाएं होने लगती हैं। ऐसा उन लोगों के
साथ जंयादा होता है, दजन लोगों की रोग
पंंदतरोधक कंंमता यानी इमंयूदनटी थोडंी वीक
होती है। इसदलए यहां आपको कुछ ऐसी
जडंी-बूदटयों के बारे मंे बता रहे हैं, दजनका
काढंा आप घर में ही आसानी से बनाकर
पी सकते हैं, इससे आपकी इमंयूदनटी 
मजबूत होगी।
गिलोय: दगलोय की तासीर एंटी-पायरेदटक
होती है, जो शरीर की गमंंी को खतंम करती है
और कई बीमादरयों से राहत ददलाता है जैसे
डेंगू, मलेदरया, वायरल बुखार आदद मंे

दगलोय का काढंा राहत
पंंदान करता है।
अश््िंधा: अशंंगंधा में
एंटीऑकंसीडेंटंस होते हंै,
जो मानसून में होने वाले
वायरल इंफेकंशन से
लडंने मंे मदद करते हंै।
गिरायता: बादरश के
मौसम में पेट का संकंंमण
बढं जाता है। दजस कारण
एदसदडटी और लूज मोशन होने लगते हैं।
दचरायता में मौजूद एंटीऑकंसीडेंटंस, रोग
पंंदतरोधक कंंमता बढंाते हैं, जो हमारे पेट के
संकंंमण को कम करने मंे मदद करते हंै।
मुलेठी: मानसून में उमस के करण शरीर पर
दचपदचपाहट बढं जाती है, दजस वजह से

रैशेज और खुजली
होती है। मुलठेी में एंटी
इंफंलेमेटरी गुण पाए
जाते हैं। यह इमंयून
दसकंटम को भी
मजबूत बनाता है।
सो्ठ: बादरश के
मौसम में पेट खराब
होने के साथ, जुकाम,
खांसी और बुखार

आदद के मामले बढं जाते हैं। सोंठ में
एंटीवायरल और एंटीबैकंटीदरयल गुण होते हैं।
इसका काढंा पीने से मानसून में होने वाली
बीमादरयों से लडंने मंे मदद दमलती है। 
मोथा घास: मोथा घास को आयुवंंेद में बेहद
लाभकारी माना गया है। यह मानसून सीजन

में होने वाली खांसी, जुकाम, बुखार और
संककन से जुडंी समकंयायों से राहत पंंदान
करता है। 
आमलकी: आमलकी में दवटादमन-सी खूब
पाया जाता हैं, जो मानसून में होने वाली
बीमादरयों से बचाव करता है। 
बनाने का तरीका: यहां बताई गई सभी
जडंी-बूदटयों को 30-30 गंंाम लें। दसफंफ सोंठ
को 20 गंंाम ही लें। सभी को रात में पानी में
दभगोकर रख दें। इसके बाद सुबह सभी जडंी
बूदटयों को पानी में डालकर तेज आंच पर गमंम
कर लें। अब काढा तैयार है। दफर इसको
हलंका ठंडा होने के बाद आधा दगलास सुबह
और आधा दगलास शाम को दपएं। यह काढा
इस मौसम में रोगों से बचाव मंे बहुत उपयोगी
है। लेदकन बेहतर होगा दक अपने डॉकंटर से
कंसलंट करके ही इस काढंे का सेवन करें। *(आयुर््ेगिक गरशेषज्् डॉ. श््ेय शम्ाा से

बातिीत पर आधागरत) 

आयुव््ेटदक काढ्े से बढ्ेगी इम्यूटनटी

सीआरपीएस एक असामान्य लेककन बहुत पीड्ादायक समस्या है। यह वास््व मे्
नर्स्स से जुड्ी समस्या है। ऐसे मे् इसके लक््णो् को पहचानकर सही उपचार से

ही रोगी को राहत कमल सकती है। इस बारे म्े कवस््ार से जाकनए।

सीआरपीएस यह दद्ड सहा न जाए

सीििल िेयर
निनिता चौहाि

नडिीि
अंिु नसंह 

मा

डॉक्टस्स एडवाइस

क

स्पेशल: वर्ल्ड हेपेटाइटटस ले, 28 जुलाई

अवेयरिेस
डॉ. एम. वली

सीनियर निनिनियि
सर गंगाराम अस्पताल, निल्ली
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खबर िंि््ेप
सजला काय्ाालय िे्
रोजिार िेला 28 को
शसरसा।  हटरयाणा सरकार द््ारा
युवाओ् को अटधक से अटधक
रोिगार के अवसर उपलस्ध कराने
के उद््ेक्य से समय-समय पर
रोिगार मेलो् का आयोिन टकया
िा रहा है। इसी कड्ी मे् टिला
रोिगार काय्ािलय मे् 28 िुलाई को
प््ात: 10 बिे रोिगार मेले का
आयोिन टकया िाएगा। टिला
रोिगार अटधकारी रािेश कुमार ने
बताया टक इस रोिगार मेले म्े
एमडी बायोकोक्स प््ाइवेट
टलटमटेड, एलआईसी टसरसा,
पुखराि हेक्थ केयर प््ाइवेट
टलटमटेड तथा ट््े्ि लाइट सटहत
टवटभन्न कंपटनयां भाग ले्गी। मेले
के दौरान पात्् अभ्यट्थियो् का मौके
पर ही चयन टकया िाएगा।
अभ्यट्थियो् की आयु सीमा 20 से
40 वि्ि टनध्ािटरत की गई है। 

बोलेरो और थार की
टक््र िे् दो घायल
फतेहाबाद। िाखल मे् मंगलवार
देर रात िाखल-चंडीगढ् रोड पर
एक बोलेरो और थार की आमने-
सामने टक््र हो गई। इस हादसे म्े
थार सवार दो युवक घायल हो गए।
वही्, बोलेरो मे् सवार दोनो् व्यस्कत
गाड्ी छोडक़र मौके से फरार हो
गए। िानकारी के अनुसार, लोहे के
पाइपो् से लदी एक बोलेरो कडैल
चौक की ओर से आ रही थी,
िबटक थार गाड्ी पंिाब के मूनक
की तरफ िा रही थी। कडैल चौक
और शहर के बस अड््े के बीच
स्सथत टशव शस्कत मंटदर के पास
दोनो् वाहनो् की िोरदार टक््र हुई।
इस दुघ्िटना मे् थार सवार मूनक
टनवासी साटहल बंसल और सूरि
घायल हो गए। सूरि के हाथ और
नाक पर चोटे् आई है्। 

ितदाता जल्द जिा 
करे् िणना प््पत््
शसरसा। हटरयाणा मे् टवशेि गहन
पुनरीक््ण अटभयान के तहत 22
िुलाई तक राज्य मे् 83.41 प््टतशत
गणना प््पत्् बीएलओ के माध्यम से
टडटिटाइि/अपलोड टकए िा चुके
है्। शेि मतदाताओ् के पास अपने
गणना प््पत्् बीएलओ को वापस
िमा कराने के टलए अब केवल दो
टदन का समय शेि है। टवभाग के
प््वक्ता ने बताया टक प््त्येक
मतदाता को बीएलओ द््ारा गणना
प््पत्् दो प््टतयो् म्े उपलस्ध
करवाया गया है। मतदाता को प््पत््
मे् आवक्यक टववरण भरकर स्वयं
अथवा पटरवार के टकसी वयस्क
सदस्य के हस््ाक््र करवाने के बाद
इसे बीएलओ को वापस िमा
कराना होगा। वही्, बीएलओ के
हस््ाक््र वाला दूसरा प््पत्् रसीद के
र्प मे् अपने पास सुरट््कत रखना
होगा। उन्हो्ने बताया टक 31 िुलाई
2026 को प््काटशत होने वाली
प््ारंटभक मतदाता सूची-2026 मे्
केवल उन्ही् मतदाताओ् के नाम
शाटमल टकए िाएंगे, टिनके
हस््ाक््टरत गणना प््पत्् बीएलओ
को प््ाप्त हो िाएंगे।

डेरा बाबा भूिणशाह िे् िुर्
पूस्णािा पर होिा काय्ाक््ि
शसरसा। मुख्य धाम बाबा भूमशाह
मे् 29 िुलाई को गुर् पूट्णिमा एवं
पौधा टवतरण काय्िि््म आयोटित
टकया िाएगा। डेरे के सेवक
सटचव टवनोद एडवोकेट ने बताया
टक आगामी 29 िुलाई की सुबह
डेरा पटरसर मे् डेरे के गद््ीनशीन
संत बाबा ब््ह्मदास के पावन
सास्ननध्य मे् हवन यज्् टकया
िाएगा। इसके बाद 
रक्तदान टशटवर आयोटित 
टकया िाएगा।

िेधावी सवद््ाथ््ी िम्िान ििारोह का आयोजन
एिएि कॉलेज फतेहाबाद िे् अव्वल िहे छात््-छात््ाएं िम्िारित
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एमएम कॉलेि, फतेहाबाद के प््ांगण मे् मेधावी
टवद््ाट्थियो् के प््ोत्साहन हेतु ‘मेधावी टवद््ाथ््ी
सम्मान समारोह’ का आयोिन अत्यंत
हि््ोक्लास के साथ टकया गया। इस समारोह का
मुख्य उद््ेक्य टवश््टवद््ालय एवं कॉलेि स््र की
परीक््ाओ् म्े उत्कृष्् प््दश्िन करने वाले होनहार
छात््-छात््ाओ् का उत्साहवध्िन करना था। 

राष््् ्ीय मटहला आयोग की चेयरपस्िन
टविया टकशोर रत्नाकर के टवशेि सहयोग से
आयोटित इस काय्िि््म म्े डॉ. बी.आर.
अम्बेडकर नेशनल लॉ यूटनवट्सिटी, सोनीपत के
कुलपटत प््ो. देटवंदर टसंह ने मुख्य अटतटथ के
र्प मे् टशरकत की। वही् टवटशष्् अटतटथयो् के
तौर पर एमएम कॉलेि एिुकेशन सोसायटी के
सटचव एडवोकेट टवनोद मेहता, कोिाध्यक््

कैलाश बत््ा तथा प््ो. अशोक मक््ड् मौिूद
रहे। काय्िि््म की अध्यक््ता कॉलेि के प््ाचाय्ि
डॉ. गुरचरण दास ने की, टिन्हो्ने पधारे हुए
सभी अटतटथयो् का स्वागत टकया। काय्िि््म का
संचालन प््ो. भव्या मुखी ने टकया। समारोह को
संबोटधत करते हुए एिुकेशन सोसायटी के
सटचव एडवोकेट टवनोद मेहता ने कहा टक
एमएम कॉलेि की स्थापना का मूल उद््ेक्य यही
था टक क््ेत्् के िर्रतमंद व मेधावी टवद््ाट्थियो्
को उच्् टशक््ा के टलए बाहर न भटकना पड्े।
आि हमारे टवद््ाट्थियो् के इन शानदार पटरणामो्
को देखकर ऐसा लगता है टक वह सपना अब
साकार हो रहा है। काय्िि््म के सफल एवं
सुचार् आयोिन पर प््ाचाय्ि डॉ. गुरचरण दास
ने डॉ. रोटबन आनंद, डॉ. टविय गोयल, डॉ.
टवकेश सेठी तथा समस्् टीटचंग व नॉन-टीटचंग
स्टाफ के प््टत टवशेि आभार व्यक्त टकया।

परीि््ाओ् ि्े ये सवद््ाथ््ी रहे अव्वल
समारोह के दौरान पवपभनंन संकायों एवं सतंंों मंे पंंथम, पंंदतीय एवं तृतीय
संथान पंंापंत करने वाले पवदंंापंथरयों को पंंिपंंस ितंं देकर समंमापनत
पकया गया। कॉलेज में बी.ए. िंजाबी ऑनसंर के छठे समेसंटर में
रमनदीि कौर, 5वें समेसंटर में आरजू, तीसरे समेसंटर में लवजीत
कौर और िहले समेसंटर में दलजीत कौर, बीकॉम िहले समेसंटर में
साकंंर, बीएससी लाइर साइंस िहले समेसंटर में िीहू, बीएससी नॉन
मेपडकल 5वें समेसंटर में पकरतिाल कौर, एमए इंसंगलि तीसरे
समेसंटर में पहमांिु, एमए पहसंटंंी पंंथम समेसंटर में बपबता देवी, एमए
मंयूपजक तीसरे समेसंट में दीिक व िहले समेसंटर में नमन तथा िीजी
पडपंलोमा इन योगा में अनु गोदारा ने िहला संथान हापसल पकया।
इसके अलवा बीए िंजाबी ऑनसंर के छठे समेसंटर में आरजू, िांचवें
समेसंटर में रमनदीि कौर, तीसरे समेसंटर में कपिि, िहले समेसंटर
में रजवंत कौर, बीसीए छठे समेसंटर में आकाि बबंबर, बीबीए पंंथम
समेसंट में भूपमका, बीएल एंड आईएस पंंथम समेसंटर में सोपनका
रानी, एमए इंसंगलि िहले समेसंटर में ममता रानी, एमए पहनंदी िहले
समेसंटर में पंंपयंका, एमए िोल साइंस थडंर समेसंटर में सेजल, एमए
मंयूपजक थडंर समेसंटर में िूनम रानी तथा िीजी पडपंलोमा इन योगा में
जगदीि पसंह ने पंंदतीय संथान हापसल पकया।फतेहाबाद। परीक््ाओ् म्े अव्वल रहे सवद््ास्थमयो् को सम्मासनत करते असतसथ।

िमारोह को एजुकेशन िोिायटी िसिव
एडवोकेट सवनोद मेहता ने सकया िंबोसधत

उपायुक्त ने लघु सचिवालय मे् आयोचित बैठक मे् चिए चनि््ेश

शिक््ा व्यवस्था पर सख्ती, हर ब्लॉक
की शिगरािी के शलए अशिकारी तय
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डीसी डॉ. टववेक भारती ने बुधवार
को लघु सटचवालय सभागार मे्
टशक््ा टवभाग, समग्् टशक््ा
अटभयान तथा टवद््ालयो् म्े चल
रहे टसटवल काय््ो् की समीक््ा
बैठक की अध्यक््ता करते हुए
अटधकाटरयो् को आवक्यक टदशा-
टनद््ेश टदए।

डीसी डॉ. टववेक भारती ने कहा
टक टवभागीय पोट्िलो् पर सभी
आवक्यक सूचनाएं, प््गटत टरपोट्ि
एवं अन्य महत्वपूण्ि डेटा समय पर
अपलोड टकया िाना सुटनट् ्ित
टकया िाए, ताटक योिनाओ् के
ट््ियान्वयन की प््भावी टनगरानी
की िा सके। उन्हो्ने बताया टक
टिला की टशक््ा व्यवस्था की समग््
मॉटनटटरंग के टलए अटतटरक्त
उपायुक्त को नोडल अटधकारी
टनयुक्त टकया गया है। इसके
अलावा प््त्येक टशक््ा स्लॉक के
टलए प््शासटनक अटधकाटरयो् की
टिम्मेदारी टनध्ािटरत की गई है। 

रटतया स्लॉक की टनगरानी
एसडीएम रटतया, टोहाना स्लॉक
की एसडीएम टोहाना, भट्््

स्लॉक की सीटीएम, भूना स्लॉक
की डीएमसी, फतेहाबाद स्लॉक
की एसडीएम फतेहाबाद व
आरटीए तथा िाखल स्लॉक की
सीईओ टिला पटरिद को सौ्पी
गई है। 

उन्हो्ने कहा टक टनयटमत
टनरीक््ण एवं सतत मॉटनटटरंग से
टशक््ा व्यवस्था म्े और अटधक
सुधार आएगा तथा टवद््ाट्थियो् को

बेहतर शैक््टणक वातावरण
उपलस्ध कराया िा सकेगा। डीसी
ने टवद््ालयो् मे् चल रहे टसटवल
काय््ो्, आधारभूत ढांचे के टवकास
तथा पेयिल व्यवस्था की भी
टवस््ार से समीक््ा की। 

उन्हो्ने अटधकाटरयो् को टनद््ेश
टदए टक सभी टनम्ािण काय्ि
टनध्ािटरत समय सीमा मे् गुणवत््ा के
साथ पूण्ि टकए िाएं तथा टकसी भी

स््र पर लापरवाही न बरती िाए।
लंटबत मामलो् का समयबद््
टनस््ारण करते हुए टवभागीय

औपचाटरकताओ् एवं आवक्यक
दस््ावेिो् की प््ट््िया भी समय पर
पूरी की िाए। 

फतेहाबाद। सशक््ा सवभाग के असधकासरयो् की बैठक की अध्यक््ता करते हुए डीसी डॉ. सववेक भारती। फोटो: हसरभूसम

बैठक िे् ये असधकारी रहे उपस्सथत
बैठक में एसडीएम टोहाना आकाि िमंार, एसडीएम रतेहाबाद राजेि

कुमार, एसडीएम रपतया सुरेंदंं पसंह, सीटीएम गौरव गुपंता, सीईओ पजला
िपरषद सुरेि कुमार, डीडीिीओ अनूि पसंह, पजला पिकंंा अपधकारी संगीता

पबशंनोई, पजला मौपलक पिकंंा अपधकारी अनीता बाई सपहत पिकंंा एवं
संबंपधत पवभागों के अनंय अपधकारी उिसंसथत रहे।

सिरिा। मछली पालन फाम्म म्े सुसमत््ा। फोटो: हसरभूसम

खारे पानी को बनाया
किाई का जसरया
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हटरयाणा के टसरसा टिला टनवासी
गृटहणी सुटमत््ा ने िहां कभी खारे पानी
और लवणीय भूटम के कारण खेती
करना मुस्ककल माना िाता था, इस
चुनौती को अपनी सबसे बड्ी ताकत

बना टदया।
प््धानमंत््ी मत्स्य
संपदा योिना
(पीएमएमएसवाई)
के तहत झी्गा
पालन मे् ऐसी
सफलता हाटसल
की टक आि

उनका नाम टिले की प््ेरणादायक
मटहला उद््टमयो् मे् टलया िाता है।
सुटमत््ा ने मेहनत और मिबूत इरादो् से
राष््््ीय स््र पर पहचान बना ली है।
सुटमत््ा ने बुधवार को बताया टक
उनका पटरवार पहले पारंपटरक खेती
पर टनभ्िर था, लेटकन क््ेत्् म्े भूिल की
अटधक लवणता और नहरी पानी की
कमी के कारण खेती लगातार घाटे का
सौदा बनती िा रही थी। इसी दौरान
उन्हो्ने झी्गा पालन के बारे म्े
िानकारी प््ाप्त की। सुटमत््ा ने

प््धानमंत््ी मत्स्य संपदा योिना के
तहत आवेदन टकया। लगभग 14
लाख र्पये की पटरयोिना पर उन्हे्
8.35 लाख र्पये की सस्ससडी प््दान
की गई। इस सहायता से उन्हो्ने एक
हेक्टेयर क््ेत् ् मे् दो झी्गा तालाब
स्थाटपत टकए और वैज््ाटनक तरीके से
सफेद झी्गा का उत्पादन शुर् टकया।
सुटमत््ा की सफलता ने कम्िशाना ही
नही्, बस्कक आसपास के के््त््ो् के
टकसानो् और मटहलाओ् को भी नई
टदशा टदखाई है। 

िुसित््ा का पहले वि्ा का
शुद्् लाभ 19 लाख र्पये
िहले ही वषंर में सुपमतंंा ने लगभग 10
टन झींगा उतंिादन पकया और करीब
19 लाख रंिये का िुदंं लाभ अपंजरत
पकया। इस सरलता से उतंसापहत होकर
उनंहोंने दूसरे वषंर दो और तालाब तैयार
पकए, पजसके पलए उनंहें लगभग 8.40
लाख रंिये की अपतपरकंत ससंबसडी
पमली। इसके बाद उनका वापंषरक
उतंिादन बढकरं 20 टन तक िहुंच
गया। पवतंंीय वषंर 2023-24 में उनके
उदंंम का वापंषरक कारोबार लगभग 68
लाख रंिये दजंर पकया गया। उनके रामंर
से चार लोगों को पंंतंयकंं तथा दस लोगों
को अपंंतंयकंं रोजगार भी पमला।

n प््धानमंत््ी
मत्स्य
योजना के
तहत झी्गा
पालन मे्
िफलता
हासिल की

कृसि सवभाि की टीिो्
नेे सकया फिल िव््ेि््ण

एनिीएसएस
मोबाइल ऐि की
भी दी जानकारी
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कृटि टवभाग की टीमो् ने बुधवार को टिले के टवटभन्न
क््ेत््ो् म्े कपास की फसल का संयुक्त सव््ेक््ण टकया
गया। सव््ेक््ण के दौरान टकसानो् को कपास की फसल
मे् कीट एवं रोगो् के प््भावी प््बंधन के टलए एकीकृत
नाशी िीव प््बंधन (आईपीएम) तकनीको् की
िानकारी दी गई। क््ेत््ीय एकीकृत नाशी िीव प््बंधन
के्द््, फरीदाबाद के टनद््ेशन एवं संयुक्त कृटि टनदेशक
(कपास) डा. आत्मा राम गोदारा के सहयोग से हटरयाणा
के टसरसा, फतेहाबाद, टहसार, हांसी, टभवानी, चरखी
दादरी तथा िी्द सटहत टवटभन्न टिलो् म्े टकसानो् के
खेतो् मे् प््टत एकड् 4 से 5 फेरोमोन ट््ैप लगाए िा रहे
है्। वही् रस चूसने वाले कीटो् की टनगरानी एवं टनयंत््ण
के टलए प््टत एकड् लगभग 20 पीले एवं नीले सस्टकी
ट््ैप लगाने का प््दश्िन भी टकया िा रहा है। इन ट््ैपो् के
माध्यम से खेतो् मे् कीटो् की संख्या एवं संभाटवत
नुकसान का आंकलन टकया िा सकता है।

उन्हो्ने बताया टक प््दश्िन प्लॉटो् मे्

फेरोमोन ट््ैप के अच्छे पटरणाम टमलने के बाद अन्य
टकसान भी इनका उपयोग कर रहे है्, टिससे कपास मे्
गुलाबी सुंडी के टनयंत््ण मे् सकारात्मक पटरणाम प््ाप्त
हो रहे ह्ै। 

सिरिा। कपास फसल का सनरीक््ण करती कृसि सवभाग की टीम।

िव््ेि््ण दल िे् ये रहे शासिल
संयुकंत सवंंेकंंण दल में भारत सरकार के कृपष एवं पकसान
कलंयाण मंतंंालय के डीिीिीकंयूएस-आरसीआईिीएमसी,
ररीदाबाद से सहायक वनसंिपत संरकंंण अपधकारी डॉ.
लकंंंमी कांत, डॉ. के.िी. िमंार तथा सुरजीत बमंरन, संयुकंत कृपष
पनदेिक (किास), पसरसा के तकनीकी सहायक डॉ. रोबटंर
रोपबनसन तथा कृपष ियंरवेकंंक योगेि कुमार िापमल रहे।

नािसरक अस्पताल िे् लिाए पौधे
फतेहाबाद। नागपरक असंिताल रतेहाबाद िपरसर में ियंारवरण संरकंंण का
संदेि देते हुए पविेष िौधारोिण अपभयान चलाया गया। कायंरकंंम में मुखंय अपतपथ
के रंि में िहुंची मुखंय नंयापयक दंडापधकारी सह सपचव डॉ. सुयिा जावा ने संवयं
िौधा लगाकर अपभयान की िुरंआत की। उिसंसथत अपधकापरयों व कमंरचापरयों
को संबोपधत करते हुए सीजेएम डॉ. सुयिा जावा ने कहा पक ियंारवरण की रकंंा
करना हम सभी का नैपतक दापयतंव है। जलवायु िपरवतंरन के दौर में अपधक से
अपधक िेडं लगाना समय की सबसे बडंी आवशंयकता है। असंिताल िपरसर में
िेडं-िौधों की मौजूदगी से वातावरण िुदंं होता है और यहां आने वाले मरीजों को
भी तनावमुकंत व सकारातंमक माहौल पमलता है। िौधे लगाने के साथ-साथ उनकी
िूरी देखभाल करना भी हमारी पंंाथपमक पजमंमेदारी है। कायंरकंंम की अधंयकंंता
करते हुए वपरषंं पचपकतंसा अपधकारी डॉ. सुभाष चंदंं ने कहा पक असंिताल
िपरसर को संवचंछ और हरा-भरा बनाने के पलए पंंिासन पनरंतर पंंयासरत है। इस
मौके िर एसएम ओ. डॉ.सुभाष चंदंं, मेजर डॉ. िरद तुली, डॉ. गुंजन, डॉ. मदन,
सीएनओ रामरपत, एसएनओ परंका रानी सुिरवाइजर गोिाल, सतंया पबसला,
काउंसलर रमेि ढाका, अजय कुमार, माली हवा पसंह व रोहताि सपहत असंिताल
का समसंं संटार मौजूद रहा। सभी ने लगाए गए िौधों की पनयपमत देखभाल
करने का संकलंि पलया।

फतेहाबाद।
नागसरक

अस्पताल मे्
पौधरोपण

करते सीिेएम
व स्वास्थ्य
सवभाग के

असधकारी।

फतेहाबाद िाइबर पुसलि ने िुि हुए 13 िोबाइल
सकए बरािद, िासलको् के चेहरो् पर लौटी िुस्कान

फतेहाबाद। साइबर थाना रतेहाबाद ने पवपभनंन पिकायतों िर कारंरवाई करते
हुए गुम हुए लाखों रंिये मूलंय के 13 मोबाइल रोन सरलतािूवंरक परकवर कर
उनके असली मापलकों को सौंि पदए हैं। अिना खोया हुआ रोन वािस िाकर
नागपरकों के चेहरों िर खुिी सार पदखाई दी। एसिी कायंारलय में आयोपजत एक
कायंरकंंम के दौरान एसिी पनपकता खटंंर ने संवयं ये मोबाइल रोन नागपरकों को
सुिुदंर पकए। इस मौके िर सभी मोबाइल मापलकों ने रतेहाबाद िुपलस की तंवपरत
कायंरिैली, संवेदनिीलता और तकनीकी कंंमता का आभार जताया। साइबर थाना
पंंभारी पनरीकंंक राहुल कुमार के नेतृतंव में गपठत टीम ने पिकायतों िर तुरंत
संजंंान लेते हुए आईएमईआई टंंैपकंग, पडपजटल सपंवरलांस और तकनीकी
पवशंलेषण के आधार िर जांच िुरं की। साइबर टीम ने मुसंंैदी से काम करते हुए
पवपभनंन कंंेतंंों से ये मोबाइल रोन बरामद पकए और कागजी पंंपंंकया व िहचान
की िुपंंष के बाद इनंहें असली मापलकों को सौंि पदया। मोबाइल िाने वालों में
देिराज पनवासी जमालिुर, रोिन पनवासी नहला, अजय भूना, पदनेि रतेहाबाद,
पंंवीण ढाणी िाल, पंंदीि बोसंंी, पंंदीि सूलीखेडंा, िवन भूथन कलां, संदीि भटंंं
कलां,  नरेि धांगडं, रामपनवास बडंोिल, सापहल भटंंं कलां, सुनीता पढंगसरा
िापमल हैं। एसिी पनपकता खटंंर ने कहा पक गुम हुए मोबाइल ढूंढकर उनके
संवापमयों तक िहुंचाना िुपलस की संवेदनिीलता, जवाबदेही और जनसेवा के पंंपत
पनषंंा का पंंतीक है। आधुपनक तकनीक का असली लाभ यही है पक उससे आम
आदमी को तुरंत राहत िहुंचाई जा सके। 
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सरकारी ग््ांट के अभाव मे् पंचायती काय््ो् को पूरा
करवाने मे् सरपंचो् को काफी मशक््त करनी पड् रही
है। यही नही् मैटटटरयल के रेट भी टसरसा टिले को
छोडक़र सभी टिलो् मे् कम है, टिसके कारण सरपंचो्
को आट्थिक नुकसान उठाना पड् रहा है। तमाम
समस्याओ् को लेकर 23 िुलाई को टसरसा आ रहे प््देश
के मुख्यमंत््ी से टिलेभर के सरपंच मुलाकात करे्गे।
सरपंच एसोटसएशन के टिला प््धान िसकरण टसंह
बुधवार को पत््कारो् से बातचीत कर रहे थे। 

टिला प््धान ने बताया टक वत्िमान समय मे् िो डीसी
रेट पंचायतो् के टलए टनध्ािटरत टकया गया है, वो बािार
रेट से काफी कम है। िबटक टबल डीसी रेट के ही बनते
है्। उन्हो्नेे कहा सरपंचो ्को टदया िा रहा मानदेय भी ऊंट
के मंुह मे् िीरे के समान है, िबटक उनका चाय-पानी का
खच्ाि इससे कही् अटधक है। उन्हो्ने कहा टक टिस प््कार
पंिाब सरकार ने सरपंचो् का मानदेय 10 हिार र्पए
माटसक टकया है, उसी प््कार हटरयाणा मे् सरपंचो् का
मानदेय 15 हिार र्पए टकया िाए।

पंचायती काय््ो् को लेकर िरपंच
िीएि िे आज िुलाकात करे्िे 

सरपंचो् का
मानदेय

15000 र्पये
सकया िाए

सिरिा। पत््कारो् से बात करते हुए सरपंच एसोससएशन के
सिला प््धान िसकरण ससंह कंग।

सजला काय्ाकासरणी का सवस््ार सकया
इस मौके िर उिपंंधान पंंपंस पबशंनोई मौजगढं ने कहा पक
पंंधानमंतंंी, मुखंयमंतंंी व सरिंच तीन ऐसे िद हैं, जो जनसेवा के
पलए बने हंै। उनंहोंने कहा पक सरिंचों को िांच साल सेवा के
पलए पमलते हैं, पजसमें से 6 माह तो पससंटम को समझने में ही
लग जाते हंै। वहीं जब तक संसाधन नहीं पमलंेगे, तब तक सेवा
कैसे करेंगे। इस मौके िर पजलेभर के सरिंच उिसंसथत थे। इस
मौके िर पजला कायंरकापरणी का पवसंंार पकया गया, पजसमें
उिपंंधान पंंपंस पबशंनोई मौजगढं व वेदपंंकाि मीरिुर, पजला
महासपचव पकरण-पवनोद बांगडंवा कुपतयाना, बडागुढंा बंलॉक
पंंधान कपवता रानी आिद को पनयुकंत पकया गया।

न्यूज डायरी
िोवशं िे भरा ट््क पकड्ा, 6 नंदी िुरस््ित बचाए

फतेहाबाद। रतेहाबाद िुपलस ने गो तसंकरी के पखलार चलाए जा रहे पविेष
अपभयान के तहत बडंी कारंरवाई करते हुए गौवंि से भरे एक टंंक को िकडक़र
छह नंदी गोवंिों को सुरपंंकत मुकंत कराया है। िुपलस ने मौके से टंंक चालक को
पगरफंतार कर पलया, जबपक टंंक को एसंकॉटंर कर रही संसवफंट कार में सवार
अनंय आरोिी ररार हो गए। जांच में सामने आया पक टंंक की नंबर पंलेट िर
काले रंग की टेि लगाकर उसका वासंंपवक िंजीकरण नंबर पछिाया गया था,
तापक िुपलस की नजर से बचा जा सके। सभी गोवंिों को सुरपंंकत शंंी कृषंण पंंणामी
गौिाला, बडंोिल भेज पदया गया है। िुपलस अधीकंंक के पनदंंेि िर पजले मंे गौ
तसंकरी रोकने के पलए चलाए जा रहे पविेष अपभयान के तहत िुपलस चौकी
बडंोिल पंंभारी उि पनरीकंंक राधेशंयाम को सूचना पमली थी पक एक संसवफंट कार
आगे-आगे चलकर रासंंा सार कर रही है, जबपक उसके िीछे एक संपदगंध टंंक
गोवंि लेकर रतेहाबाद से पहसार की ओर जा रहा है। सूचना पमलते ही िुपलस
टीम ने नाकाबंदी कर दोनों वाहनों को रोकने का पंंयास पकया। 

िोशालाओ ्को 820 ई-सरक्शा देन ेका सनण्ाय ऐसतहासिक
फतेहाबाद। पजला िपरषद रतेहाबाद की चेयरिसंरन एवं भाजिा
पजला उिाधंयकंं एडवोकेट सुमन खीचडं ने मुखंयमंतंंी नायब पसंह
सैनी के नेतृतंव वाली हपरयाणा सरकार दंंारा पंंदेि की गौिालाओं
को 820 ई-परकंिा उिलबंध करवाने के पनणंरय का संवागत पकया
है। उनंहोंने कहा पक 10.25 करोडं की लागत से खरीदे जाने वाले
ये ई-परकंिा गौिालाओं की दैपनक कायंरपंंणाली को सुगम बनाने
के साथ-साथ उनंहें आधुपनक संसाधनों से सिकंत बनाएंगे। सुमन
खीचडं ने बताया पक योजना के तहत एक हजार तक गोवंि वाली
गौिाला को एक तथा इससे अपधक गोवंि वाली गौिाला को दो
ई-परकंिा पदए जाएंगे। इससे चारा, ििु आहार और दवाइयां लाने-ले जाने में सुपवधा
होगी और िपरवहन खचंर मंे भी बचत होगी। उनंहोंने कहा पक पंंदेि में वषंर 2014 में
केवल 215 िंजीकृत गौिालाएं थीं, जो बढक़र 697 हो चुकी हैं। पवतंं वषंर 2025-26 में
गौसंरकंंण कायंंों के पलए 595 करोडं का बजटीय पंंावधान पकया गया और 619
गौिालाओं को 228.58 करोडं का चारा अनुदान जारी हुआ। 

फतहेाबाद िे ्बडे् भवनो् और व्याविासयक
पसरिरो ्की फायर िेफट्ी जांच के सनदे््श

फतेहाबाद। हाल के पदनों में देि व पंंदेि के कई िहरों में हुई भीषण आगजनी की
घटनाओं के बाद आपखरकार पजला पंंिासन की नींद खुल गई है। मामले की गंभीरता
को देखते हुए उिायुकंत डॉ. पववेक भारती ने िहर के सभी बडंे भवनों और
वंयावसापयक िपरसरों की रायर सेफंटी की सघन जांच करने के कडंे पनदंंेि जारी
पकए हैं। उनंहोंने सार पकया पक जो भी भवन संचालक रायर सेफंटी पनयमों का िालन
नहीं कर रहे हैं, उनके पखलार पनयमानुसार तुरंत नोपटस जारी कर कडंी कानूनी
कारंरवाई की जाए। लघु सपचवालय संसथत सभागार में संथानीय पनकाय पवभाग के
अपधकापरयों की समीकंंा बैठक की अधंयकंंता करते हुए डीसी डॉ. पववेक भारती ने
िाकंंों, चौकों और सावंरजपनक संथलों की संवचंछता िर पविेष धंयान देने के पनदंंेि पदए।
उनंहोंने कहा पक नागपरकों को संवचंछ व बेहतर वातावरण देना पंंिासन की िहली
पंंाथपमकता है। डीसी ने संिषंं पकया पक समाधान पिपवर, सीएम पवंडो, एसएमजीटी
और मंहारी सडक़ जैसे पवपभनंन िोटंरलों िर आने वाली सराई संबंधी पिकायतों का
एक पनपंंित समय-सीमा के भीतर पनसंंारण होना अपनवायंर है। 

वय्ापार िडंल अनाज िंडी फतेहाबाद 
क े नए काय्ाालय का शुभारभं

फतेहाबाद। अनाज मंडी
के बूथ नंबर 10 िर
वंयािार मंडल अनाज
मंडी, रतेहाबाद के नए
कायंारलय का बुधवार को
पवपधवत िुभारंभ पकया
गया। वंयािार मंडल के
पंंधान जगदीि भादू की
अधंयकंंता में आयोपजत इस कायंरकंंम की िुरंआत वैपदक मंतंंोचंंार के बीच हवन-यजंं
से हुई। इसके उिरांत शंंी सुंदरकांड िाठ का आयोजन पकया गया, पजसमें बडंी संखंया
में वंयािापरयों एवं गणमानंय नागपरकों ने भाग पलया। अनुषंंान के समािन िर पंंसाद
पवतरण और जलिान का आयोजन पकया गया। इस अवसर िर रतेहाबाद के िूवंर
पवधायक दुडंाराम ने पिरकत कर नए कायंारलय की िुभकामनाएं दीं। वंयािार मंडल के
पंंधान जगदीि भादू ने सभी वंयािापरयों को बधाई देते हुए कहा पक यह कायंारलय
वंयािापरयों के पलए एक साझा मंच के रंि में कायंर करेगा। उनंहोंने संिषंं पकया पक
मंडल का मुखंय उदंंेशंय पंंतंयेक वंयािारी की समसंयाओं को पंंाथपमकता से सुनना और
उनके समाधान के पलए पंंिासन के समकंं पंंभावी िैरवी करना है। 

यवुक का अपहरण करने वाला चौथा आरोपी सिरफ्तार
फतेहाबाद। गांव पिरथला से एक युवक के जबरन अिहरण के मामले मंे थाना
सदर टोहाना िुपलस ने कारंरवाई करते हुए चौथे आरोिी को पगरफंतार कर पलया
है। इस मामले में िुपलस तीन आरोपियों को िहले ही सलाखों के िीछे भेज चुकी है।
थाना सदर टोहाना पंंभारी पनरीकंंक साधुराम ने बताया पक पगरफंतार पकए गए चौथे
आरोिी की िहचान राहुल उरंफ दीिु पनवासी कुमंहापरया रोड, ढाणी बडंोिल, पजला
रतेहाबाद के रंि में हुई है। घटना की जानकारी देते हुए उनंहोंने बताया पक गत
17 मई को गांव पिरथला पनवासी पवजय उरंफ अपमत ने पिकायत दजंर कराई थी पक
उसका भाई अजय गांव के शंमिान घाट के िास भैंसों को िानी पिलाने गया था।
उसी दौरान चार युवकों ने उसे जबरन एक कार में पबठाया और अिहरण कर ले
गए। पिकायत पमलते ही िुपलस ने मामला दजंर कर जांच िुरं कर दी थी। िुपलस
टीम ने तकनीकी साकंंंयों और गुपंत सूचनाओं के आधार िर लगातार छािेमारी
करते हुए िहले तीन आरोपियों को दबोच पलया था। अब मामले में संपलपंत चौथे
मुखंय आरोिी राहुल उरंफ बंदूक को भी पगरफंतार कर पलया गया है। मामले में थाना
सदर टोहाना में भारतीय नंयाय संपहता की सुसंगत धाराओं के तहत केस दजंर है। 

सिरिा की
िुसित््ा बनी्

सििाल
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आवश्यक सूचना

वंयवसाटयक मागंशदरंशि सपंताह: भूरि व टभरडंािा में
टवदंंाटंरशयों को टदए कटरयर और रोजगार के टिपंस
फरेहाबाद। करला रोरगार काय्ाशलय द््ारा 24 रुलाई तक व्यावसाकयक माग्शदर्शन
सप्ताह का आयोरन ककया रा रहा है। इसके तहत करले के कवकभन्न कवद््ालयो् मे्
कवद््ाक्थशयो् के उज्््वल भकवष्य और ककरयर काउंसकलंग से रुड्े कवरेष काय्शि््म
आयोकरत ककए रा रहे ह्ै। काय्शि््म के प््थम कदन रारकीय वकरष्् माध्यकमक
कवद््ालय, भूथन कलां तथा महक्षश दयानंद वकरष्् माध्यकमक कवद््ालय, कभरड्ाना मे्
11वी् व 12वी् कक््ा के कवद््ाक्थशयो् को करक््ा एवं रोरगार संबंधी माग्शदर्शन कदया गया।
इस दौरान सहायक रोरगार अकधकारी करतु रांगड्ा ने कवद््ाक्थशयो् को व्यावसाकयक
करक््ा, तकनीकी करक््ा और कनरी व सरकारी क््ेत््ो् म्े उपलब्ध रोरगार के अवसरो्
के बारे मे् कवस््ार से रानकारी दी। सप्ताह के दसूरे कदन रारकीय वकरष््
माध्यकमक कवद््ालय, झलकनया व गुर् रम्भेश््र वकरष्् माध्यकमक कवद््ालय,
झलकनया मे् 10वी् व 12वी् के कवद््ाक्थशयो् के कलए सत्् का आयोरन हुआ। 

युवाओं की आवाज दबा
रही सरकार : मोटहत
तिरिा। पंंदेश युवा कांगंंेस के
वसरषंं उपाधंयकंं मोसहत शमंाा ने
सदलंली के िंतर-मंतर पर पंंदशंान
कर रहे छातंंों पर हुए लाठीचािंा की
कडंे शलंदों मंे सनंदा की है। उनंहोंने
कहा सक लोकतंतंं मंे पंंतंयेक वंयबंकत
को अपनी बात रखने और शांसतपूणंा
तरीके से सवरोि पंंकट करने का
संवैिासनक असिकार है, लेसकन
िब सरकार िनता की आवाि को
दबाने का पंंयास करती है तो यह
सरासर लोकतांतंं का गला घोटने
िैसा है। मोसहत शमंाा ने कहा सक
पुिलस की छातंंाें पर कारंावाई
अनंयायपूणंा है। 

एकादरी पर िािू शंयाम
मंटदर में होगा सतंसंग 
तिरिा। शंयाम पसरवार टंंसंट दंंारा
आगामी 25 िुलाई को पावन
एकादशी के अवसर पर खाटू शंयाम
मंसदर, रासनयां रोड, ससरसा में भवंय
भिन संधंया का आयोिन सकया
िाएगा। इस िासंमाक आयोिन को
लेकर शंयाम भकंतों मंे भारी उतंसाह
देखा िा रहा है। शंयाम पसरवार टंंसंट
के सदसंय सदपेश गोयल ने बताया
सक भिन संधंया रासंंत को होगी।
कायंाकंंम में भिन कलाकार बाबा
खाटू शंयाम के एक से बढक़र एक
मिुर भिनों की पंंसंंुसत देंगे।

डॉ. सतबीर टसंह नंयोल
पंंाचायंश पद पर पदोनंित
तिरिा। सिला सशकंंा एवं पंंसशकंंण
संसंथान, सडंग में इसतहास पंंवकंता
डॉ. सतबीर ससंह नंयोल पंंाचायंा पद
पर पदोनंनत हो गए हैं। डॉ. सवनोद ने
बताया सक पदोनंनसत के उपरांत
उनंहोंने नाथूसरी चौपटा खंड के
रािकीय वसरषंं माधंयसमक
सवदंंालय, दडंबा कलां मंे पंंाचायंा के
रंप में कायंाभार गंंहण सकया।
सवदंंालय पहुंचने पर सवदंंालय
पंंभारी शीशपाल ढाका एवं समसंं
संटाफ ने उनका संवागत सकया। डॉ.
नंयोल की पदोनंनसत पर सिला सशकंंा
असिकारी ससरसा, डाइट पंंाचायंा
सुभार फुटेला, डाइट पंंभारी सुरेंदंं
ससंह नूसनया एवं समसंं संटाफ ने
उनंहें बिाई दी। 

टंंूबवेल की केबल चोरी
का आरोपी टगरफंतार 
तिरिा। पुसलस ने खेतों मंे लगे
टंंूबवेलों की केबल तार चोरी
करने वाले एक आरोपी को
सगरफंतार सकया है। पुसलस पूछताछ
में आरोपी ने ऐलनाबाद कंंेतंं मंे
केबल चोरी की तीन अनंय वारदातें
भी कबूल की हैं। िांच के दौरान
पुसलस ने गुपंत सूचना के आिार पर
ऐलनाबाद सनवासी सकंदर को
बेहरवाला रोड ऐलनाबाद कंंेतंं से
सगरफंतार सकया। 

टरव महापुराण करा 
तीि अगसंं से
रतिया। शहर की सटलंबा कॉलोनी
बंसथत पंंससदंं शंंी राम आशंंम सशव
मंसदर में सशव महापुराण कथा के
सनमंतंंण पतंं का सवमोचन िासंमाक
सवसि-सविान और हरंंोलंलास के
साथ सकया गया। कायंाकंंम का
शुभारंभ भगवान गणेश िी की
पूिा-अचंाना एवं मंतंंोचंंारण से
हुआ। सदसंय पुनीत गोयल ने
बताया सक सशव महापुराण कथा 3
अगसंं, सोमवार से 9 अगसंं,
रसववार तक आयोसित की िाएगी।
कथा पंंसतसदन दोपहर 3:30 बिे से
शाम 6:30 बिे तक होगी, सिसका
समापन 9 अगसंं को पूणंााहुसत,
हवन और सवशाल भंडारे के साथ
सकया िाएगा। उनंहोंने लोगाें को
कायंाकंंम का नंयोता सदया है। 

दिल्ली मे् छात््ो् पर लाठीचार्ज के दिलाफ
सड्को् पर उतरे लोग, दिकाला रोष माच्ज

जनवादी नौजवान सभा ने नारेबाजी कर ववरोध जताया 

हरिभूरि न्यूज: फिेहाबाद

सदलंली के िंतर-मंतर पर शांसतपूणंा
पंंदशंान कर रहे छातंंों और युवाओं
पर हुए पुसलस लाठीचािंा के सवरोि
में बुिवार को सैंकडंों लोगों ने शहर
में िोरदार पंंदशंान सकया गया। भारत
की िनवादी नौिवान सभा सिला
फतेहाबाद के आहंंान पर यह रोर
माचंा अंबेडकर पाकंक से शुरं होकर
लाल बतंंी चौक, िवाहर चौक और
िीटी रोड से होते हुए सनकला।
पंंदशंान में बडंी संखंया में छातंंों,
युवाओं, मसहलाओं और सवसभनंन
लोकतांसं ंतक संगठनों के
पंंसतसनसियों ने सहसंसा सलया तथा
केंदंं सरकार की दमनकारी नीसतयों
के सखलाफ िमकर नारेबािी की।
पंंदशंानकासरयों को संबोसित करते
हुए नौिवान सभा के राजंय
उपपंंिान शाहनवाि ने कहा सक
िंतर-मंतर पर देश के युवा सशकंंा,
रोिगार और अपने असिकारों को
लेकर शांसतपूणंा ढंग से आवाि उठा
रहे थे। उन पर पुसलस दंंारा बल
पंंयोग करना सीिा लोकतांसं ंतक
असिकारों का हनन है। 

उनंहोंने कहा सक आि देश का
युवा भयंकर बेरोिगारी, महंगाई,
सशकंंा के तेिी से हो रहे सनिीकरण
और रोिगार के घटते अवसरों से
हताश है। सरकार संवाद संथासपत
करने के बिाय दमन और भय का
माहौल बनाकर िन आंदोलनों को

कुचलना चाहती है। डीवाईएफआई
के सिला पंंिान पवन ने कहा सक
लोकतंतंं की वासंंसवक ताकत
िनता की बात सुनने, संवाद कायम
करने और असहमसत का समंमान
करने में सनसहत है, न सक पुसलस बल
और लाठीचािंा के िसरए आवाि
दबाने मंे। 

उनंहोंने चेतावनी दी सक इसतहास
गवाह है सक युवाओं और छातंंों की
नंयायसंगत मांग को बल पंंयोग से
कभी शांत नहीं सकया िा सका है।
पंंदशंान के दौरान डीवाईएफआई ने
केंदंं सरकार से मांग की है सक िंतर-
मंतर पर छातंंों और युवाओं के साथ
हुई बबंारता की सनषंपकंं िांच कराई
िाए और दोरी असिकासरयों पर
सखंत कारंावाई हो, तासक आगे कोई
कानून से सखलवाडं न कर सके। 

फतेहाबाद। शिि में पंंदशंजन किते युिा।    फोटो : हतरभूतम तसरसा। िाठीचाजंज के रििोध में िोष जारिि किते जेजेपी कायंजकतंाज।

जेजेपी िे लाठीचाजंश के टवरोध में टकया पंंदरंशि
शसरसा।  कदल्ली के रंतर-मंतर मे् रांकतपूण्श प््दर्शन कर रहे युवाओ् एवं छात््ाओ्
पर ककए गए लाठीचार्श की कनंदा एवं दोषी पुकलसकक्मशयो् के कवर्द्् कार्शवाई
की मांग की मांग को लेकर बुधवार को रेरेपी ने प््दर्शन ककया और उपायुक्त
को प््धानमंत््ी के नाम  ज््ापन सौ्पा।  रेरेपी के करला अध्यक्् अरोक वम्ाश,
राधेश्याम रम्ाश, रांतनु गोदारा, राकरंद्् सुथार व इनसो के करलाध्यक्् धीरे कसंह
कगल ने सयुंक्त र्प से कहा कक युवा और छात्् देर का भकवष्य है्। अपनी
रायर मांगो् को लेकर रांकतपूण्श िंग से आवार उठाना प््त्येक नागकरक का
संवैधाकनक एवं लोकतांक््तक अकधकार है। उन्हो्ने कहा कक छात््ो् व युवाओ् के
साथ बल प््योग करना तथा कवरेष र्प से छात््ाओ् के साथ लाठीचार्श ककया
राना अत्यंत गंभीर कवषय है। उन्हो्ने  इस घटना की कड्े रब्दो् म्े कनंदा करते
हुए मांग की की रंतर-मंतर पर युवाओ् एवं छात््ाओ् पर हुए लाठीचार्श की
उच््स््रीय एवं कनष्पक्् रांच करवाई राए। दोषी पुकलस अकधकाकरयो् एवं
कम्शचाकरयो् के कवर्द्् कठोर कार्शवाई की राए। घायल युवाओ् एवं छात््ाओ् को
उकचत कचककत्सा सहायता एवं आवश्यक मुआवरा प््दान ककया राए। भकवष्य मे्
रांकतपूण्श प््दर्शन कर रहे युवाओ् एवं छात््ाओ् के साथ ऐसी अमानवीय एवं
दमनात्मक कार्शवाई न की राए। इस अवसर पर पाट््ी के एससी सेल के
प््देराध्यक्् एिवोकेट सुरे्द्् भागीराम, प््ोकमला रम्ाश, प््भारी हकरकसंह भारी,
अमर कसंह ज्याणी, बलकरण भंगू, सुकमत््ा भारी, अमररीत कौर, सुरे्द््
बैनीवाल, सुखमंदर कसहाग सकहत अनेक काय्शकत्ाश राकमल हुए।

छातंंों की भाविाओं को राजिीटतक
मंच बिािा उटचत िहीं : पंंवीि

फरेहाबाद। बीरेपी करलाध्यक्् प््वीन
रोड्ा ने कांग््ेस द््ारा प््धानमंत््ी आवास
के बाहर ककए गए प््दर्शन को पूरी
तरह रारनीकतक नौटंकी करार देते
हुए कहा कक छात््ो् के भकवष्य रैसे
संवेदनरील कवषय पर रारनीकत करना
अत्यंत दुभ्ाशग्यपूण्श है। कांग््ेस का
उद््ेश्य छात््ो् को न्याय कदलाना नही्,
बस्लक मुद््े की आड् मे् रारनीकतक लाभ
लेना है। उन्हो्ने कांग््ेस पर नीट परीक््ा
के मुद््े पर छात््ो् की भावनाओ् का
रारनीकतक लाभ उठाने का आरोप
लगाते हुए कहा कक रब सरकार रांच
एर्ेकसयो् के माध्यम से दोकषयो् को
पकिऩे, कड्े कानून लागू करने और
युवाओ् को न्याय कदलाने के कलए
गंभीरता से काय्श कर रही है, तब
कांग््ेस केवल रारनीकतक माहौल
बनाने और भ््म फैलाने म्े लगी हुई है।

प््वीन रोड्ा ने कहा
कक कांग््ेस नेताओ्
द््ारा क्ेद््ीय करक््ा
मंत््ी धम््े्द्् प््धान से
इस््ीफे की मांग
पूरी तरह कनराधार
और रारनीकतक
दुभ्ाशवना से प््ेकरत
है। उन्हो्ने कहा कक

के्द्् सरकार ने पेपर लीक के मामलो्
मे् त्वकरत कार्शवाई करते हुए दोकषयो्
की कगरफ्तारी सुकनक््ित की है तथा
परीक््ा प््णाली को और अकधक पारदर््ी
और सुरक् ्कत बनाने के कलए कडे्
कानून लागू ककए ह्ै। ऐसे मे् 
इस््ीफे की मांग केवल रनता को
भ््कमत करने का प््यास है। भारपा
करलाध्यक्् ने कहा कक लोकतंत्् मे्
प््त्येक नागकरक को अपनी बात रखने
और रांकतपूण्श कवरोध करने का
अकधकार है, लेककन छात््ो् के भकवष्य
रैसे महत्वपूण्श कवषय को रारनीकतक
मंच बनाना उकचत नही् है। 

बीजेपी तजलाध्यक्् ने कहा :
कांग््ेस का प््दश्शन पूरी तरह
राजनीततक नौटंकी

पंंिीन जोडंा।

राषंंंंपटत के िाम सौंपा जाएगा जंंापि : कांगंंेस 
फरेहाबाद। कदल्ली मे् युवाओ् के रास्नतपूण्श प््दर्शन पर पुकलस द््ारा लाठीचार्श व
आंसू गैस के गोले दागने तथा कांग््ेस नेताओ् के साथ बदसलूकी के कवरोध मे् 23
रुलाई वीरवार को प््ात: 11 बरे लघु सकचवालय पर करला कांग््ेस द््ारा कवरोध
प््दर्शन ककया राएगा। कांग््ेस करलाध्यक्् अरकवन्द रम्ाश ने बताया कक इस कवरोध
प््दर्शन के दौरान कांग््ेस द््ारा मोदी सरकार की बख्ाशस््ी की मांग को लेकर
राष््््पकत के नाम ज््ापन उपायुक्त को सौ्पा राएगा। उन्हो्ने बताया कक अपने कहतो्
और हको् की लड्ाई को देर के युवा रास्नतपूण्श िंग से लड् रहे ह्ै। सरकार का
कवरोध करना और अपनी मांगो् को रखना संवैधाकनक अकधकार है। संसद कूच के
दौरान लाखो् युवाओ् पर लाठीचाच्श, वाटर कैनन और आंसू गैस के गोले दाग कर
उनकी आवार को कूचल कर मोदी सरकार ने अपनी बब्शरता को सबसे िू््र र्प
कदखाया है। ये युवा ही देर के भकवष्य है्। संसद ककसी की बपौती नही् है। 

लाठीचाजंश की अधंयापक संघ िे की टिंदा 
फरेहाबाद। हकरयाणा कवद््ालय अध्यापक संघ ने कदल्ली मे् नीट व अन्य परीक््ा
धांधली के कवरोध मे् प््दर्शन कर रहे छात््ो् तथा पय्ाशवरणकवद सोनम वांगचुक पर
हुई पुकलस कार्शवाई की पुररोर भत्््सना की है। संघ के करला प््धान रारपाल
कमताथल, करला सकचव देसरार माचरा, करला कोषाध्यक्् रगरीत मुिाही, करला
वकरष्् उप प््धान िॉ. नीतू िूिेरा, राज्य ऑकिटर सुररीत दुसाद तथा राज्य उप
महासकचव कृष्ण नैन ने एक संयुक्त बयान रारी कर के्द्् सरकार की नीकतयो्
और रवैये पर कड्ा रोष रताया है। अध्यापक नेताओ् ने कहा कक एक स्वस्थ
लोकतंत्् मे् रनता और छात््ो् को सरकार की नीकतयो् के कखलाफ रांकतपूण्श प््दर्शन
करने का पूरा संवैधाकनक अकधकार है, लेककन मौरूदा के्द्् सरकार अपनी ररा
सी भी आलोचना सुनने को तैयार नही् है। 

कांवडं यातंंा का होगा समापि,  टरवालयों मंे जलाटभषेक की तैयाटरयां पूरी 

िहारिविार््ि 11 को, चाि प््हि की पूजा िे बििेगी भोलेनाथ की कृपा
हरिभूरि न्यूज :फिेहाबाद

शंंावण मास की सबसे महतंवपूणंा
सतसथयों में शासमल सावन सशवरासंंत
इस वरंा 11 अगसंं, मंगलवार को
शंंदंंा और उलंलास के साथ मनाई
िाएगी। सावन मास के कृषंण पकंं
की चतुदंाशी सतसथ पर पडऩे वाला
यह पवंा भगवान सशव की आरािना
के सलए अतंयंत शुभ माना िाता है।
इसी सदन कांवडं यातंंा का भी
समापन होता है और लाखों
सशवभकंत पसवतंं नसदयों से लाए
गंगािल से सशवसलंग का
िलासभरेक करते हैं। सिले के सशव
मंसदरों मंे सवशेर सिावट की िा रही
है, वहीं शंंदंंालुओं की सुसविा के

सलए पंंशासन और मंसदर ससमसतयां
भी तैयासरयों मंे िुटी हैं। शंंी शंयाम
मंसदर फतेहाबाद के पुिारी पंसडत
सोनू शमंाा ने बताया सक पंचांग के
अनुसार कृषंण पकंं चतुदंाशी सतसथ 11
अगसंं को सुबह 4:54 बिे शुरं
होकर 12 अगसंं को रात 1:52 बिे
समापंत होगी। उदया सतसथ और
सनशीथ काल को धंयान में रखते हुए
11 अगसंं को सावन सशवरासंंत का
पवंा मनाया िाएगा। इस अवसर पर
भकंत सदनभर वंंत रखकर रासंंत में
चारों पंंहर भगवान सशव का पूिन
और रंदंंासभरेक करेंगे। िासंमाक
मानंयता है सक इस सदन सवसि-
सविान से की गई पूिा से
मनोकामनाएं पूणंा होती हैं। 

टरवालयों मंे गंूजेंगे हर-हर महादेव के जयकारे
पंकित सोनू रम्ाश ने बताया कक सावन करवराक््त को लेकर करले
के प््मुख करव मंकदरो् मे् तैयाकरयां अंकतम चरण मे् है्। मंकदरो् म्े
आकष्शक सरावट, रोरनी, भरन-कीत्शन, र्द्् पाठ और राक््त
रागरण का आयोरन होगा। बड्ी संख्या मे् कांवकड्ए भी
अपने-अपने करवालयो् मे् गंगारल अक्पशत करे्गे। भीड् को
देखते हुए कतारबद्् दर्शन, पेयरल, कचककत्सा सहायता और
सुरक््ा के कवरेष इंतराम ककए रा रहे ह्ै।

पूजा का टवरेष महतंव
पंकित सोनू रम्ाश के अनुसार धाक्मशक ग््ंथो् के अनुसार सावन करवराक््त पर राक््त
के चारो् प््हर भगवान करव की पूरा करने का कवरेष महत्व है। श््द््ालु
करवकलंग पर गंगारल, दूध, दही, रहद, घी, रक््र और पंचामृत से अकभषेक
करते है्। इसके बाद बेलपत््, धतूरा, आक के फूल, भांग, सफेद चंदन और
फल अक्पशत कर ओम् नम: करवाय तथा महामृत्युंरय मंत्् का राप ककया राता
है। मान्यता है कक इससे भगवान करव रीघ्् प््सन्न होकर भक्तो् की सभी
बाधाएं दूर करते ह्ै।

पूजि के रुभ मुहूतंश
nब््ह्म मुहूर्व : सुबह 4:26 से 5:14 बजे रक
nअशिजीर मुहूर्व : दोपहर 12:07 से 12:59 बजे रक
nअमृर काल : िाम 5:07 से 6:44 बजे रक

कंया करें शंंदंंालु
nब््ह्म मुहूर्व म्े स्नान कर व््र का संकल्प ले्।
n शिवशलंग पर गंगाजल, दूध और पंचामृर से अशिषेक करे्।
nबेलपत््, धरूरा और सफेद चंदन अश्पवर करे्।
nओम्ा नम: शिवाय और महामृत्युंजय मंत्् का जाप करे्।
nराश््त मे् चारो् प््हर शिव पूजन कर आररी करे्।
nजर्ररमंदो् को अन्न, वस्््् और दश््िणा का दान दे्।

सावन के प््मुख पव्व : साल 2026 मे् सावन मास 30 रुलाई से रुर् होकर 28 अगस््,
रक््ाबंधन तक रहेगा। इस दौरान चार सावन सोमवार, नाग पंचमी, पुत््दा एकादरी, सावन
करवराक््त और रक््ाबंधन रैसे प््मुख पव्श मनाए राएंगे। इनमे् सावन करवराक््त को भगवान
करव की कृपा प््ाप्त करने के कलए सबसे रुभ अवसरो् म्े से एक माना राता है। 

सदंंाविा हॉसंसपिल में 26 जुलाई को
लगेगा टि:रुलंक मेगा मेटडकल कैंप
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शहर के सदंंावना मलंटीसंपेशसलटी हॉबंसपटल की ओर से
26 िुलाई (रसववार) को सन:शुलंक मेगा मेसडकल कैंप का
आयोिन सकया िाएगा। सुबह 10 बिे से दोपहर 1 बिे तक
आयोसित होने वाले इस सशसवर में सवसभनंन रोगों के सवशेरजंं
सचसकतंसक मरीिों की िांच कर संवासंथंय संबंिी परामशंा
देंगे। असंपताल पंंबंिन का उदंंेशंय लोगों को एक ही संथान
पर सवशेरजंं सचसकतंसा सेवाएं उपललंि कराना और समय
रहते बीमासरयों की पहचान कर उसचत उपचार के पंंसत
िागरंक करना है। असंपताल पंंबंिन के अनुसार कैंप का
संचालन डॉ. अंशुल सहगल (एमडी मेसडससन) के नेतृतंव में
सकया िाएगा। सशसवर में िनरल मेसडससन एवं संंकसटकल
केयर, हंदय रोग, िनरल एवं लैपंंोसंकोसपक सिंारी, हडंंी एवं

िोडं रोग, संंंंी एवं पंंसूसत रोग, बाल रोग, एनेसंथीससया एवं
आईसीयू, छाती एवं शंंास रोग, रेसडयोलॉिी एवं इमेसिंग,
नंयूरोसिंारी, कैंसर रोग, सफसियोथेरेपी तथा पोरण एवं
आहार परामशंा से िुडंे सवशेरजंं मरीिों को परामशंा देंगे। कैंप
के दौरान ओपीडी, ईसीिी, लंलड शुगर, बीएमडी (बोन
समनरल डेंससटी), पीएफटी (पलंमोनरी फंकंशन टेसंट) तथा
नंयूरोपैथी िांच पूरी तरह सन:शुलंक की िाएगी। इसके
अलावा लैब टेसंट और एकंस-रे पर 50 पंंसतशत की छूट दी
िाएगी।मरीिों को आवशंयकता अनुसार सन:शुलंक दवाइयां
भी सवतसरत की िाएंगी। 

n तवशेषज्् डॉक्टर दे्गे परामश्श, ईसीजी, शुगर, बीएमडी,
पीएफटी सतहत कई जांचे् मुफ्त

िेरिल कॉलेज ऑफ एजुकेरि में
हुआ कैटरयर मागंशदरंशि कायंशकंंम
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नेशनल कॉलेि ऑफ एिुकेशन मेंं
कैसरयर काउंससलंग एवं पंलेसमेंट
सेल ने कैंपस टू कसरयर फसंंंट संटेप
टूवाइि कॉपरेसटव एगंिाम सवरय पर
कैसरयर मागंादशंान कायंाकंंम सकया।
कॉलेि पंंाचायंाा डॉ. पूनम समगलानी
ने कहा सक ऐसे मागंादशंान कायंाकंंम
सवदंंासंथायों को अपने लकंंंय 
सनिंाासरत करने और पंंसतयोगी
परीकंंाओं मंे सफलता पंंापंत करने के
सलए पंंेसरत करते हैं। इंचािंा
कुसुमलता ने बीएड संंदतीय वरंा के

छातंंों को सवसभनंन पंंसतयोगी
परीकंंाओं िैसे एचटीईटी,
पीएसटीईटी, सीटीईट की तथा
युिीसी-नेट इतंयासद महतंवपूणंा
परीकंंाओं की पातंंता परीकंंा पैटनंा
तैयारी की रणनीसत तथा सफलता के
सलए आवशंयक िानकारी पंंदान

की। उनंहोंने छातंंों को सनयसमत
अधंययन समय पंंबंिन सवरय की
गहन समझ तथा आतंमसवशंंास के
साथ पंंसतयोगी परीकंंाओं की तैयारी
करने के सलए पंंेसरत सकया और इनके
माधंयम से उपललंि रोिगार के
अवसरों के बारे मंे िागरंक सकया। 

तसरसा। कैरियि काउंसरिंग में भाग िेते रिदंंारंंी। फोटो : हतरभूिम

n प््ततयोिगता परीक््ाओ् की 
तैयारी के तलए तदए तटप्स 

मंडी एवं िरीद केंदंंों पर सभी वंयवसंराएं
समय रहते सुटिटंंित करें अटधकारी
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डीसी डॉ. सववेक भारती ने
असिकासरयों को सनदंंेश सदए हैं सक
आगामी खरीद सीिन को धंयान में
रखते हुए सिला की सभी अनाि
मंसडयों एवं खरीद कंेदंंों पर
आवशंयक आिारभूत सुसविाएं और
वंयवसंथाएं समय रहते सुसनसंंित की
िाएं। उनंहोंने कहा सक वतंामान में
खरीद कायंा नहीं चल रहा है,
इससलए उपललंि समय का
सदुपयोग करते हुए सभी कसमयों को
दूर सकया िाए, तासक खरीद सीिन

के दौरान सकसानों, आढंसतयों एवं
अनंय संबंसित पकंंों को सकसी पंंकार
की असुसविा का सामना न करना
पडंे। डीसी ने कहा सक सभी सवभाग
आपसी समनंवय के साथ कायंा करते
हुए सनिंाासरत समय सीमा मंे
आवशंयक तैयासरयां पूणंा करें। पंंतंयेक
खरीद केंदंं का सरफेस एसरया पकंंा
एवं समतल होना चासहए तथा केंदंं
तक सकसानों की सनबंााि आवािाही
के सलए सुगम मागंा उपललंि कराया
िाए। इसके साथ-साथ संवचंछ
पेयिल, शौचालय, पयंाापंत पंंकाश
वंयवसंथा, सीसीटीवी कैमरे, साफ-
सफाई, िल सनकासी तथा अनंय
सभी आवशंयक सुसविाएं भी समय
पर उपललंि कराई िाएं।

n फसल खरीद सीजन को 
लेकर डीसी ने ली बैठक सडंकों की मरमंमत करें 

उन्हो्ने अकधकाकरयो् को कनद््ेर कदए
कक सभी मंकियो् एवं खरीद के्द््ो् की
बाउंड््ी वॉल, रेि, प्लेटफॉम्श, ड््ेनेर
व्यवस्था तथा अन्य आधारभूत िांचे का
कनरीक््ण कर रहां कही् भी मरम्मत,
पैचवक्क अथवा अन्य सुधार काय््ो् की
आवश्यकता हो, उन्हे् प््ाथकमकता के
आधार पर रीघ्् पूरा कराया राए।
उन्हो्ने स्पष्् कहा कक खरीद सीरन
प््ारंभ होने से पहले प््त्येक खरीद के्द््
पूरी तरह तैयार होना चाकहए, करससे
खरीद प््क््िया सुचार्, पारदर््ी एवं
व्यवस्सथत िंग से संचाकलत हो सके।
बैठक मे् एसिीएम टोहाना आकार
रम्ाश, एसिीएम फतेहाबाद रारेर
कुमार, एसिीएम रकतया सुरे्द्् कसंह,
सीटीएम गौरव गुप्ता, करला पकरषद के
सीईओ सुरेर कुमार मौरूद रहे। 

सीडीएलयू की मेटरि में चमके
दंंोणाचायंश कॉलेज के टवदंंारंंी
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गुरं दंंोणाचायंा कॉलेि ऑफ
एिुकेशन, भूना के डी.पी.एड. चौथे
सेमेसंटर के सवदंंासंथायों ने सीडीएलयू
ससरसा के परीकंंा पसरणाम में शानदार
पंंदशंान करते हुए सवशंंसवदंंालय की
टॉप-10 मेसरट सूची में संथान हाससल
सकया है। 

सवदंंासंथायों की इस उपलबंलि से
कॉलेि पसरसर में उतंसाह का माहौल
है। कॉलेि की छातंंा उरा सैनी ने
755 में से 642 अंक पंंापंत कर
कॉलेि में पं ंथम संथान हाससल
सकया। साथ ही उनंहोंने

सवशंंसवदंंालय की मेसरट सूची में भी
अपना संथान सुसनसंंित कर संसंथान
का गौरव बढंाया। वहीं भावना और
सदवंया शमंाा ने समान रंप से 629
अंक पंंापंत कर संयुकंत 
रंप से कॉलेि मंे दूसरा संथान
हाससल सकया।

अमृतपाल ससंह ने 624 अंक
लेकर तीसरा संथान पंंापंत सकया और
अपनी पंंसतभा का पसरचय सदया।
परीकंंा पसरणाम घोसरत होने के बाद
कॉलेि में सवदंंासंथायों और सशकंंकों
ने एक-दूसरे को समठाई सखलाकर
बिाई दी। कॉलेि पंंबंिन ने इस
सफलता का शंंेय सवदंंासंथायों की
मेहनत, सशकंंकों के समसंपात
मागंादशंान और संसंथान के बेहतर
शैकंंसणक माहौल को सदया।

n उषा सैनी ने टॉप कर कॉलेज 
का गौरव बढ्ाया 

करािे चंैटपयिटरप में फतेहाबाद
के टिटिल िे रचा इटतहास
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सदलंली के तालकटोरा संटेसडयम में
खेल कराटे संपोटंं्स इंसडया दंंारा
आयोसित खेल कराटे चंैसपयनसशप
में फतेहाबाद सिले के सखलासडय़ों ने
शानदार पंंदशंान सकया। फतेहाबाद
सिला ससचव सेंसाई सरिीत ससंह ने
बताया सक इस पंंसतयोसगता में देश के
22 राजंयों से 1500 सखलासडय़ों ने
भाग सलया, सिसमें फतेहाबाद सिले
से कुल 6 सखलासडय़ों ने
पंंसतसनसितंव सकया। पंंसतयोसगता के
सीसनयर वगंा मंे फतेहाबाद के
सनसखल ने हसरयाणा टीम का

पंंसतसनसितंव करते हुए सबसे बडंी
उपलबंलि हाससल की। उनंहोंने सुपंंीम
गोलंड मेडल के साथ 51 हिार का
कैश पंंाइि िीतकर पूरे सिले का
नाम रोशन सकया। सनसखल ने अपने
पंंसतदंंंसदयों को मात देते हुए
सेमीफाइनल में गुिरात के सखलाडंी
को 8-3 और फाइनल में रािसंथान
के सखलाडंी को 8-2 से हराकर
अपना संवणंा पदक और कैश पंंाइि
पकंंा सकया। अनंय पदक सविेताओं
में िैकलीन ने अंडर 8 में गोलंड
मेडल, रॉसबन भाटू ने अंडर 10 में
गोलंड मेडल, रमन ने अंडर 14 में
गोलंड मेडल, यश चौहान ने अंडर
16 में ससलंवर मेडल और सुपनदीप
कौर ने अंडर 16 में बंंोंि मेडल
हाससल सकया। 

n जीता 51 हजार का कैश प््ाइज
और सुपर गोल्ड मेडल

अब गांवों मंे टवरोध
पंंदरंशि टकए जाएंगे 

प््दर्शन के अंत मे् संगठन के
नेताओ् ने घोषणा की कक इस
लाठीचार्श और तानाराही रवैये के
कवरोध मे् अब फतेहाबाद करले के
सभी गांवो् म्े चरणबद्् तरीके से
कवरोध प््दर्शन आयोकरत ककए
राएंगे। इस रोष प््दर्शन मे् बीघड्
गांव से मुनीर, प््वीण, भोकिया खेड्ा
से सकचन, सुकमत, किंगसरा से प््मोद,
संदीप रम्ाश, भूथन कलां से पंकर,
रांिली कलां से छात््ा अवनी, मकहला
सकमकत से सुदेर कुमारी के अलावा
नागकरक अकधकार मंच से रारीव
सेकतया, दुष्यंत रम्ाश, संदीप माकहया,
भगवंत सेठी, नगर पाष्शद मोहनलाल
नारंग, िॉ. सुनीता सोखी, उषा दकहया,
िॉ. कवनय कसंगला, कपंकी चौधरी, िॉ.
चौहान व अन्य मौरूद रहे। 

बेटियों की सफलता पर
टिकाली समंमाि यातंंा

ओढां।  नीट-2026 में शानदार
सफलता हाससल कर एमबीबीएस
की राह सुसनसं ंित करने वाली
गंलोबल संटडी पॉइंट ओढंा की
छातंंा पलंलवी गोदारा एवं हरमन
ससदंंं का संसंथान में भवंय समंमान
समारोह आयोसित सकया गया।
दोनों बेसटयों का फौिी बैंड,
पुषंपवरंाा और तासलयों की गूंि के
बीच संवागत सकया गया तथा
सुससंंित रथ पर समंमान यातंंा
सनकाली गई। समारोह में गंलोबल
संटडी पॉइंट के संसंथापक रोहताश
गोदारा, सनदेशक सकरणिीत कौर,
एमएम मेमोसरयल पबंललक सीसनयर
सेकेंडरी संकूल ओढंा की पंंाचायंाा
सीमा बैनीवाल, उप-पंंाचायंाा
िसवीर कौर तथा समािसेवी
सतीश कंसल सवशेर रंप से
उपबंसथत रहे।


